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¸ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ Wä{É ©ÉÅe³{ÉÖÅ ©ÉÖLÉ~ÉmÉ

¡É©ÉÖLÉ »oÉÉ{ÉàoÉÒ...

©ÉÉùÉ ~«ÉÉùÉ »{Éà¾Ò, »´ÉW{ÉÉà, Ê©ÉmÉÉà
¡ÉiÉÉ©É Ê©ÉmÉÉà!
+É~É »É¾Ö{ÉÒ KÉà©ÉHÖ¶É³lÉÉ SÉÉ¾ÖÅ UÖÅ!
¾Êù´ÉÅ¶ÉùÉ«É ¥ÉSSÉ{É{ÉÒ +àH HÊ´ÉlÉÉ{ÉÒ ¥É¾Ö W »ÉÖÅqù ~ÉÅÎGlÉ+Éà Uà.

``HÉàÊ¶É¶É Hù{Éà ´ÉÉ±ÉÉà HÒ H§ÉÒ ¾Éù {É¾Ó ¾ÉàlÉÒ,
HÖU §ÉÒ ÊH«Éà ¥ÉÒ{ÉÉ ¾Ò, H§ÉÒ W«ÉW«ÉHÉù {É¾ÓÅ ¾ÉàlÉÒ.''

+É Uà ©ÉÉ»÷ù HÒ...

¸ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ Wä{É ©ÉÅe³{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ lÉùÒHà{ÉÉà ¾ÉàtÉà »´ÉÒHÉù´ÉÉ{ÉÉà +àH ´ÉºÉÇ{ÉÉà »É©É«É XàlÉXàlÉ©ÉÉÅ ~É»ÉÉù oÉ> NÉ«ÉÉà, ~ÉùÅlÉÖ ©É{Éà WiÉÉ´ÉlÉÉÅÅ 

NÉ´ÉÇ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ oÉÉ«É Uà Hà ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà XàeÉ«Éà±ÉÒ ÷Ò©É{ÉÉ +qÃ§ÉÖlÉ »ÉÉoÉ-»É¾HÉù ¥Éq±É lÉà+Éà{Éà Wà÷±ÉÉÅ +Ê§É{ÉÅq{É +É~ÉÖÅ +à÷±ÉÉ +ÉàUÉ Uà. 

¥ÉyÉÉ W ¾ÉàtàqÉùÉà+à »É©ÉÉW{ÉÉÅ Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à, »É©ÉÉW{Éà +àH»ÉÉoÉà XàeÒ ùÉLÉ´ÉÉ LÉÖ¥É W ©É¾à{ÉlÉ HùÒ Uà, Wà{ÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©Éà +©ÉÉà+à +ÉW »ÉÖyÉÒ 

Wà÷±ÉÉ ~ÉiÉ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà +É~É{ÉÒ »É©ÉKÉ ©ÉÚG«ÉÉ Uà, lÉà ¥ÉyÉÉ{Éà »É£³lÉÉ ©É³à Uà. lÉÉà qÉ{É´ÉÒù qÉlÉÉ+Éà{ÉÉà ~ÉiÉ »ÉÉùÉà »ÉÉoÉ ©É³Ò ù¾à Uà. Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ 

+É~É »É¾Ö{Éà `¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É' ©ÉÖLÉ~ÉmÉ{ÉÉÅ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ ¥ÉyÉÉ W HÉ«ÉÇJ©ÉÉà +{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ+ÉàoÉÒ ´ÉÉHà£ lÉÉà HùlÉÉÅ W ù¾Ò+à UÒ+à.

`Group & Growth'{ÉÉ »ÉÚmÉÉàoÉÒ W AnÉùÉànÉù »ÉÉùÉ HÉ«ÉÉâ oÉ> ùÂÉ Uà +{Éà oÉlÉÉÅ W ù¾à¶Éà.

lÉÉWàlÉù©ÉÉÅ W 8 ©ÉÉSÉÇ, 2023{ÉÉ ùÉàW `´ÉÖ©Éà{»É eà' Ê{ÉÊ©ÉnÉà LÉÖ¥É W »ÉÖÅqù HÉ«ÉÇJ©É +É~ÉiÉÉ ~ÉÉ÷iÉ »É©ÉÉW{ÉÒ ¥É¾à{ÉÉà+à lÉÉ. 11 ©ÉÉSÉÇ, 

¶ÉÊ{É´ÉÉù{ÉÉ ùÉàW ¥ÉÒ»ÉÒ+à-NÉù´ÉÉùà G±É¥É, SÉSÉÇNÉà÷ LÉÉlÉà 450oÉÒ ́ ÉyÉÉùà »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ A~ÉÎ»oÉlÉ ù¾à{ÉÉù ¥É¾à{ÉÉà ©ÉÉ÷à ̀ ´ÉÖ©É{É +à©~ÉÉ´Éù©Éà{÷'{ÉÉà 

HÉ«ÉÇJ©É »ÉÅ~É}É oÉ«ÉÉà. +É«ÉÉàW{É ¥É¾ÖW »ÉÖÅqù ¾lÉÖÅ. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê¾{ÉÉ¥Éà{É ©ÉÉ÷±ÉÒ´ÉÉ³É+à `qÒ¶ÉÉ'{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉ´ÉÉù XiÉHÉùÒ +É~ÉlÉÉ 

WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà, lÉà+Éà HÅ>ùÒlÉà HÉ«ÉÇùlÉ Uà +{Éà ¥ÉÉ³HÉà{Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà ÷Äà>{É Hù´ÉÉ©ÉÉ +É´Éà Uà, H> ùÒlÉà »É£³lÉÉ ©É³à Uà lÉà WiÉÉ´«ÉÖÅ.

eÉè. H±~É{ÉÉ¥Éà{É ~ÉmÉÉ´ÉÉ±ÉÉ+à ~ÉiÉ »´ÉÉ{ÉÖ§É´ÉÉà »ÉÉoÉà Y´É{É©ÉÉÅ »É£³lÉÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à »´É{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à lÉà Ê´É¶Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É 

+É~«ÉÖÅ. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê¾{ÉÉ¥Éà{É SÉàlÉ{É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉÉ´ÉÒ{ÉÒ¥Éà{É W{ÉH§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Y©©ÉÒ¥Éà{É lÉùÅNÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒlÉÉ¥Éà{É 

HàlÉ{É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, ̧ ÉÒ©ÉlÉÒ eÉà. Êq~lÉÒ¥Éà{É Ê{ÉÊLÉ±É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ lÉoÉÉ ̧ ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÉà{É±É¥Éà{É »ÉÅÊq~É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ Ê´ÉNÉàùà{Éà yÉ{«É´ÉÉq. LÉÚ¥É ©É¾à{ÉlÉ +{Éà 

~ÉÊù¸É©É ±É>{Éà HÉ«ÉÇJ©É{Éà SÉÉù SÉÉÅq ±ÉNÉÉ´ÉÒ qÒyÉÉ. 

lÉÉ. 9, +àÊ¡É±É 2023 ùÊ´É´ÉÉù{ÉÒ »É±ÉÚiÉÒ »ÉÅy«ÉÉ+à »ÉÉÅÅW{ÉÉ 6 H±ÉÉHà ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ {ÉÅ¥Éù ´É{É NÉiÉÉlÉÉ +à´ÉÉ XWù©ÉÉ{É »É{©ÉÖLÉÉ{ÉÅq 

¾Éà±É©ÉÉÅ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ »ÉÚùÉ´É±ÉÒ©ÉÉÅ ¸ÉÒ +©ÉÒlÉ XyÉ´É +à{e ~ÉÉ÷Ô{ÉÒ {É´ÉÒ oÉÒ©É »ÉÉoÉà »ÉÖ~Éù-eÖ~Éù ¾Ò÷ NÉÒlÉÉà{ÉÉà §É´«ÉÉÊlÉ§É´«É HÉ«ÉÇJ©É ©ÉÉiÉ´ÉÉ  

©ÉÉ÷à »É©ÉOÉ ~ÉÉ÷iÉ{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùW{ÉÉà+à +É +´É»Éù{Éà ¶ÉÉà§ÉÉ«É©ÉÉ{É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ »ÉÉoÉ-»É¾HÉù +É~É´ÉÉ{ÉÉà Uà. +É HÉ«ÉÇJ©É qù©«ÉÉ{É Wà qÉlÉÉ 

~ÉÊù´ÉÉùÉà+à +É ´ÉºÉâ ~ÉiÉ A©ÉqÉ ùH©É{ÉÖÅ qÉ{É +É~«ÉÖÅ Uà lÉà »É¾Ö{ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. {É´ÉÉ ´É»ÉlÉÒ ~ÉmÉH{ÉÖÅ Ê´É©ÉÉàSÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÉà +É 

+iÉ©ÉÉà±É +´É»Éù Uà. »É©ÉÉW{ÉÉ ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ±ÉÉàHÉà A~ÉÎ»oÉlÉ ù¾à lÉà´ÉÒ +©ÉÉùÒ §ÉÉ´É{ÉÉ Uà.

qÉ{Éà¶É  Ê´É{ÉÉàqSÉÅr ¶ÉÉ¾ (©ÉÉ÷±ÉÒ´ÉÉ±ÉÉ)
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´É»ÉlÉÒ ~ÉmÉH ±ÉNÉ§ÉNÉ 10 ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ +oÉÉNÉ ©É¾à{ÉlÉ +{Éà ~ÉÊù¸É©É +©ÉÉùÒ +ÉLÉÒ ÷Ò©É{ÉÉ »É§«ÉÉà lÉoÉÉ ©ÉÅe³{ÉÒ +ÉàÊ£»É{ÉÉ »÷É£{ÉÒ ©É¾à{ÉlÉ 

HÉÊ¥É±Éà qÉq ©ÉÉÅNÉÒ ±Éà Uà.  LÉÖ¥ÉW H~ÉùÖÅ +É HÉ©É »Éù³oÉÉoÉÒ ~ÉÉù ~ÉÉe´ÉÉ ©ÉÉ÷à A~É¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ ùÉWà{r§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (Wà.eÒ.), ¸ÉÒ §ÉÉ´ÉÒH§ÉÉ> 

§Érà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, ¸ÉÒ Ê{É±Éà¶É§ÉÉ> ù©Éà¶ÉSÉÅr ¶ÉÉ¾ (´É»É<) {ÉÒ +ÉNÉà´ÉÉ{ÉÒ©ÉÉÅ »É£³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÚiÉÇ oÉ«ÉÖÅ Uà, LÉÚ¥É LÉÚ¥É +Ê§É{ÉÅq{É. +ÉàÊ£»É{ÉÉ 

¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖÊ¶É±ÉÉ¥Éà{É, ¸ÉÒ ©É{ÉÖ§ÉÉ> XàºÉÒ +{Éà ¸ÉÒ [ÉÉ{Éà¶É§ÉÉ>, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÒlÉ±É¥Éà{É, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê¡É«ÉÉ¥Éà{É, ¸ÉÒ §ÉÖ~Éà{r§ÉÉ>, ¸ÉÒ W«ÉÅÊlÉ§ÉÉ> 

Ê´ÉNÉàùà{ÉÒ ©É¾à{ÉlÉ +{Éà ~ÉÊù¸É©É ¡É»ÉÅ¶É{ÉÒ«É Uà.

lÉÉ. 26 £àúÉÖ+ÉùÒ{ÉÉ ùÉàW ~ÉÉà±ÉÒ»É Y©ÉLÉÉ{ÉÉ, ©ÉùÒ{ÉeÄÉ>´É LÉÉlÉà PPL Tournament ... Day & Night Match{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. 

lÉà©ÉÉÅ  £É>{É±É ©ÉàSÉ  Irasva Starz +{Éà S.K. Strikers ´ÉSSÉà ù©ÉÉ> ¾lÉÒ. Irasva Starz ÷Ò©É{ÉÉà Ê´ÉW«É oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. +É ÷Ò©É{Éà LÉÚ¥É LÉÚ¥É 

+Ê§É{ÉÅq{É. +ÉLÉÒ PPL Tournament Uà±±ÉÉ ¥Éà ©ÉÊ¾{ÉÉoÉÒ A~É¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ ùÉàÊ¾lÉ§ÉÉ> +{Éà lÉà©É{ÉÒ ÷Ò©Éà +oÉÉNÉ ©É¾à{ÉlÉ HùÒ{Éà W¥Éùq»lÉ 

»É£³lÉÉ +~ÉÉ´ÉÒ Uà.  lÉà+Éà+à ¾Êù«ÉÉiÉÉ{ÉÉ ´ÉÉPÉ lÉùÒHà XiÉÒlÉÉ - ©ÉÉ{ÉÒlÉÉ ÊJHà÷ù ¸ÉÒ H~ÉÒ±É qà´É{Éà +É©ÉÅmÉiÉ +É~ÉÒ{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉlÉÉ ~ÉÉ÷iÉ Wä{É 

©ÉÅe³{ÉÒ ¶ÉÉ{É©ÉÉÅ ´ÉÞÊu HùÒ ¾lÉÒ.

Ê{É&»´ÉÉoÉÇ +{Éà Ê{ÉºÉHÉ©É »Éà´ÉÉ ~ÉUÒ +à lÉ{É-©É{É-yÉ{É{ÉÒ ¾Éà«É Hà »É©É«É, ¶ÉÎGlÉ Hà »ÉÅ~ÉÊnÉ{ÉÒ ¾Éà«É Ê»ÉÊu +{Éà »É£³lÉÉ +´É¶«É +~ÉÉ´Éà Uà.  

~Éù©ÉÉl©ÉÉ ¸ÉÒ ~ÉÅSÉÉ»Éù ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ qÉqÉ{ÉÒ +»ÉÒ©É HÞ~ÉÉoÉÒ ~ÉÉ÷iÉ Wä{É ©ÉÅe³à Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ ©ÉàÊeH±É »Éà{÷ù ©ÉÉ÷à ~ÉÉ÷iÉ{ÉÉ ´ÉlÉ{ÉÒ+à {ÉÉ©É {É +É~É´ÉÉ{ÉÒ 

¶ÉùlÉà °É. 5.25 HùÉàe{ÉÒ qÉ{É NÉÅNÉÉ ´É¾É´ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É©ÉÉÅ {ÉÉ©É ùÉà¶É{É H«ÉÇÖÅ Uà. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉNÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É Ê´É{ÉÉàqSÉÅr ¶ÉÉ¾ (©ÉÉ÷±ÉÒ´ÉÉ³É) 

~ÉÊù´ÉÉù lÉù£oÉÒ ©ÉàÊeH±É »Éà{÷ù{Éà °É. 1.50 HùÉàe{ÉÒ »ÉLÉÉ´ÉlÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ> Uà. +É ¥É}Éà ~ÉÊù´ÉÉùÉà{ÉÒ LÉÚ¥É LÉÚ¥É +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ.

»É©ÉÉW{ÉÉ W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq ±ÉÉàHÉà{Éà Ê¶ÉKÉiÉ +{Éà ©ÉàÊeH±É »É¾É«É wÉùÉ A}ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ +É~É¸ÉÒ Wà´ÉÉ AnÉ©É ¸Éàºc qÉlÉÉ+Éà{ÉÉ »´É~{É{Éà »ÉÉHÉù 

Hù´ÉÉ, »É´Éâ ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÉ{ÉÖHÚ³lÉÉ+Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ+Éà.....  +àW +©ÉÉùÉ »É¾Ö HÉ«ÉÇHùÉà{ÉÉ Àq«É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ Uà.

¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù W{©ÉH±«ÉÉiÉH Ê{ÉÊ©ÉnÉà +É~É »É¾Ö{Éà ¶ÉÖ§É HÉ©É{ÉÉ.

             +»lÉÖ

»ÉÅXàNÉÉà Ê´ÉH÷ ¾Éà«É l«ÉÉùà

»ÉÖÅqù ùÒlÉà Hà©É Y´É´ÉÖÅ lÉà ©É{Éà ¶ÉÒLÉ´É,

¥ÉyÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà +´É³Ò ~ÉelÉÒ ¾Éà«É l«ÉÉùà

¾É»«É +{Éà +É{ÉÅq

Hà©É {É NÉÖ©ÉÉ´É´ÉÉÅ lÉà ©É{Éà ¶ÉÒLÉ´É,

~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ NÉÖ»»ÉÉà ¡Éàùà lÉà´ÉÒ ¾Éà«É l«ÉÉùà,

¶ÉÉÅÊlÉ Hà©É ùÉLÉ´ÉÒ lÉà ©É{Éà ¶ÉÒLÉ´É,

HÉ©É +ÊlÉ¶É«É ©ÉÖ¶Hà±É ±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà

LÉÅlÉoÉÒ +à©ÉÉÅ ±ÉÉN«ÉÉ Hà©É ù¾à´ÉÖÅ lÉà ©É{Éà ¶ÉÒLÉ´É,

HcÉàù ÷ÒHÉ+Éà{ÉÉà ´Éù»ÉÉq ´Éù»Éà l«ÉÉùà lÉà©ÉÉÅoÉÒ

©ÉÉùÉ LÉ~É{ÉÖÅ OÉ¾iÉ Hà©É HùÒ ±Éà´ÉÖÅ lÉà ©É{Éà ¶ÉÒLÉ´É,

¡É±ÉÉà§É{ÉÉà, ¡É»ÉÅ¶ÉÉ, LÉÖ¶ÉÉ©ÉlÉ{ÉÒ ´ÉSSÉà

lÉ÷»oÉ Hà©É ù¾à´ÉÖÅ lÉà ©É{Éà ¶ÉÒLÉ´É,

SÉÉùàà ¥ÉÉWÖoÉÒ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà PÉàùÒ ´É³à,

¸ÉuÉ eNÉÖ©ÉNÉÖ oÉ> X«É, Ê{ÉùÉ¶ÉÉ{ÉÉ ´É©É³©ÉÉÅ

©É{É eÚ¥ÉÒ X«É, l«ÉÉùà yÉä«ÉÇ +{Éà ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ

lÉÉùÒ HÞ~ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉKÉÉ Hà©É Hù´ÉÒ lÉà ©É{Éà ¶ÉÒLÉ´É...

0 +à ©ÉÉiÉ»É ̧ ÉÒ©ÉÅlÉ Uà Hà Wà »ÉÉà{ÉÉ©ÉÉÅ {É¾Ó ~ÉiÉ ©ÉämÉÒ©ÉÉÅ 

¸ÉÒ©ÉÅlÉÉ> WÖ+à Uà.

0 ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ LÉùàLÉù ´ÉyÉÖ ©Éà³´É´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà 

lÉà{ÉÉà +àH W ©ÉÉNÉÇ Uà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê¾»»ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÒX{Éà 

+É~É´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ Hà³´ÉÉà.

0 ¡Éà©É +à +à´ÉÒ »ÉÅ~ÉÊnÉ Uà Hà Wà LÉùÒqÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +à 

»ÉÅ~ÉÊnÉ lÉÉà W »ÉÉSÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Hà Xà lÉ©Éà lÉà +É~ÉlÉÉ 

ù¾Éà.

0 ©ÉÉ{É´É©ÉÉmÉ §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ oÉ> NÉ«Éà±ÉÒ Hà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ 

oÉ´ÉÉ{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É »É©É«É 

§ÉÚ±ÉÒ ùÂÉà Uà, ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÖÊu¶ÉÉ³Ò ´«ÉÎGlÉ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É 

»É©É«É{Éà +{ÉÖ»Éùà Uà.

0 qùàH HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ »´ÉÉoÉÇ §ÉÚ±ÉÒ, ¡Éà©ÉoÉÒ »É©ÉOÉlÉÉ©ÉÉÅÅ Y´É{É 

Ê{É¾É³Ò+à lÉÉà Y´É{É{Éà »ÉÉoÉÇH ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É.

¾à ¡É§ÉÖ Y´É{É ¡Él«Éàà ©ÉÉ{É´Éà rÊº÷ Hà´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÒ?
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lÉÅmÉÒ »oÉÉ{ÉàoÉÒ...

Ê´É¹É ´Él»É±É, +Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉ ~É«ÉNÉÅ¥Éù, WNÉlÉ{Éà »Él«É{ÉÉà »ÉÅqà¶ÉÉà +É~É{ÉÉù ¶ÉÉ»É{É~ÉÊlÉ 24©ÉÉÅ lÉÒoÉÈHù ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù Wà{ÉÉ ¶ÉÉ»É{É{ÉÒ ¶ÉÒlÉ±É 

UÉ«ÉÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉà ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ ù¾Ò+à UÒ+à lÉà´ÉÉ ÊmÉ¶É±ÉÉ{ÉÅq{É ´ÉÒù{ÉÉà W{©É SÉämÉ »ÉÖq 13{ÉÒ ©Éy«ÉùÉmÉÒ+à KÉÊmÉ«ÉHÖÅe©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù{ÉÉà 

W{©É H±«ÉÉiÉH qùàHà qùàH Wä{É »ÉÅPÉÉà +{Éà Ê£ùHÉ+Éà©ÉÉÅ LÉÚ¥É LÉÚ¥É Al»ÉÉ¾, A©ÉÅNÉoÉÒ AW´ÉÉ«É Uà. ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù{Éà +É Ê»É´ÉÉ«É ~ÉiÉ +{«É ¥Éà 

Êq´É»ÉÉà+à «ÉÉq HùÒ lÉà©É{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ Al»É´É{ÉÉ ©ÉÅeÉiÉ oÉÉ«É Uà. ~É«ÉÇÖºÉiÉ ~É´ÉÇ©ÉÉÅ §ÉÉqù´ÉÉ »ÉÖq ¥ÉÒW{ÉÉ Êq´É»Éà, ÊmÉ¶É±ÉÉ ©ÉÉlÉÉ{Éà +É´Éà±ÉÉ 14 

»´É~{ÉÉà{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÉ´ÉÒ{Éà lÉà©É{ÉÖÅ W{©É ´ÉÉÅSÉ{É oÉÉ«É Uà +{Éà +É»ÉÉà ´Éq +©ÉÉ»É-Ê{É´ÉÉÇiÉ Êq{É-Êq´ÉÉ³Ò©ÉÉÅ. ¡É§ÉÖ+à Wà »É©É«Éà +É ~ÉÞo´ÉÒ ~Éù +´ÉlÉÉù 

±ÉÒyÉÉà +à W »É©É«Éà SÉÉùà lÉù£ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ »ÉÖLÉ-¶ÉÉÅÊlÉ, +É{ÉÅq-»É©ÉÞÊu, yÉ{É-yÉÉ{«É{ÉÒ ´ÉÞÊu oÉlÉÉÅ lÉà©É{ÉÖÅ {ÉÉ©É ~ÉÉeÃ«ÉÖÅ ´ÉyÉÇ©ÉÉ{É. >{r ©É¾ÉùÉX+à 

{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³{ÉÉà W{©ÉÉàl»É´É AW´É´ÉÉ ©Éà° ~É´ÉÇlÉ ~Éù ±É> NÉ«ÉÉ l«ÉÉùà ¶ÉHà{r{Éà +à©É oÉ«ÉÖÅ Hà +É´ÉÉà {ÉÉ{ÉÉà ¥ÉÉ³ +É÷±ÉÒ W±ÉyÉÉùÉ{Éà »É¾{É HùÒ ¶ÉH¶Éà? 

{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³ W{©ÉlÉÉÅ{ÉÒ »ÉÉoÉà W mÉiÉ [ÉÉ{É ±É>{Éà +É´Éà±ÉÉ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ [ÉÉ{ÉoÉÒ ¶ÉHà{r{ÉÒ ¶ÉÅHÉ{Éà qÚù Hù´ÉÉ ~ÉNÉ{ÉÉ +ÅNÉÚcÉoÉÒ ©Éà° ~É´ÉÇlÉ{Éà HÅ~ÉÉ´ÉÒ 

qÒyÉÉà l«ÉÉùà >{rà lÉà©É{ÉÖÅ {ÉÉ©É ~ÉÉeÃ«ÉÖÅ ©É¾É´ÉÒù.

©ÉÉlÉÉ{ÉÉ ©ÉyÉÖù HÅcàoÉÒ ©ÉÒcÉÅ ¾É±ÉùeÉÅ »ÉÉÅ§É³lÉÉ, »ÉÉà{ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉùiÉà ]Ú±ÉlÉÉ, ¾ÒùÉ-°~ÉÉ{ÉÒ qÉàùÒ+à Ê¾ÅSÉlÉÉ Ê¾ÅSÉlÉÉ Ê»ÉuÉoÉÇ {ÉÅq{É »É©É«É WlÉÉÅ 

©É¾É´ÉÒù©ÉÉÅoÉÒ ©É¾É©ÉÉ{É´É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ. +É´ÉÉ ¡É§ÉÖ{ÉÉà +Él©ÉÉ ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉÅ Wà´ÉÉà W ¾lÉÉà. ~ÉùÅlÉÖ lÉ~É, W~É, »ÉÉyÉ{ÉÉ-»ÉÅ«É©É{ÉÉ Ê¶ÉLÉùà ~É¾ÉáSÉÒ 

WNÉlÉ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà ~ÉÉÅSÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà-+Ê¾Å»ÉÉ, +~ÉÊùOÉ¾, +{ÉàHÉÅlÉ´ÉÉq, +»lÉà«É, »Él«É{ÉÉ »ÉÅqà¶ÉÉà +É~ÉÒ WNÉlÉ{ÉÉ lÉÉùiÉ¾Éù ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ. ±ÉÉàHÉà{Éà 

»É©ÉX´ÉÒ NÉ«ÉÉ Hà ©ÉÉ{É´É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ W +à´ÉÒ Uà Hà lÉà©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´É©ÉÉÅoÉÒ ©É¾Él©ÉÉ, +Él©ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ, Y´É©ÉÉÅoÉÒ Ê¶É´É +{Éà {ÉÉùÉ«ÉiÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà.

´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ +à Uà Hà ~ÉÊýÉ©É{ÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉ ¡É§ÉÉ´É ¾àc³ ù¾àlÉÉÅ +É~ÉiÉÉ »ÉÉä{ÉÉ Y´É{É©ÉÚ±«ÉÉà ¥Éq±ÉÉ> NÉ«ÉÉ Uà. ´É»lÉÖ{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É ´Éy«ÉÖÅ Uà ~ÉiÉ 

´«ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É PÉ÷Ã«ÉÖÅ Uà. »ÉÉyÉ{É{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É ´Éy«ÉÖÅ Uà ~ÉiÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É PÉ÷Ò NÉ«ÉÖÅ Uà. +ÉYÊ´ÉHÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É ´Éy«ÉÖÅ Uà ~ÉiÉ Y´É{É{ÉÒ ©ÉÚ±«É PÉ÷Ã«ÉÖÅ Uà. 

»ÉÅ~ÉÊnÉ{ÉÒ qÉàe©ÉÉÅ, PÉù©ÉÉÅ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà{ÉÉ »ÉÅ»HÉù©ÉÉÅ AiÉ~É ´ÉlÉÉÇ«É Uà. ¸ÉuÉ, »{Éà¾, ¶ÉÉÅÊlÉ ~ÉiÉ Y´É{É©ÉÉÅoÉÒ +ÉàUÉ oÉlÉÉÅ X«É Uà. lÉà{ÉÖÅ HÉùiÉ +à Uà Hà 

©É¾É´ÉÒù{ÉÉ ´ÉSÉ{ÉÉà +{Éà lÉà©É{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{Éà +É~ÉiÉà §ÉÚ±ÉÒ NÉ«ÉÉ UÒ+à. `+Ê¾Å»ÉÉ ~Éù©ÉÉà yÉ©ÉÇ' `Y´ÉÉà +{Éà Y´É´ÉÉ qÉà' »ÉÚmÉ{ÉÖÅ ©É¾l´É PÉ÷Ò NÉ«ÉÖÅ Uà. 

¥É»É +à÷±ÉÖÅ W°ù HùÒ+à UÒ+à Hà `Wä{É©ÉÃ W«ÉÅlÉÒ ¶ÉÉ»É{É©ÉÃ'{ÉÉà {ÉÉq SÉÉùà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ NÉÚÅWlÉÉà ùÉLÉÒ+à UÒ+à.

´ÉÉSÉH Ê©ÉmÉ! SÉÉ±ÉÉà, +É~ÉiÉà »ÉÉä ©É¾É´ÉÒù{Éà »ÉÉSÉÉ +ÉoÉÇ©ÉÉÅ +Éà³LÉÒ+à, XiÉÒ+à +{Éà lÉà©É{ÉÉ Y´É{É{Éà, ¶ÉÉ¹ÉlÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{Éà ~ÉiÉ »É©ÉY+à 

lÉÉà G«ÉÉùàH ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ {ÉYH ©ÉÉmÉ NÉÉälÉ©É W {É¾Ó, +É~ÉiÉà ~ÉiÉ ù¾Ò¶ÉÖÅ.

©É¾É´ÉÒù G«ÉÉÅ«É LÉÉà´ÉÉ«ÉÉ {ÉoÉÒ Hà G«ÉÉÅ«É UÚ~ÉÉ«ÉÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà+à lÉà©É{Éà ©ÉÚÊlÉÇ°~Éà ©ÉÅÊqùÉà©ÉÉÅ ¥Éàà»ÉÉeÒ qÒyÉÉ Uà +{Éà »´É«ÉÅ §ÉÉäÊlÉH 

qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉà ¡É´ÉÉ»É Hù´ÉÉ qÚù qÚù {ÉÒH³Ò NÉ«ÉÉ Uà lÉàoÉÒ lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà{ÉÖÅ +ÅlÉù ´ÉyÉÒ NÉ«ÉÖÅ Uà.

+àH ©ÉÉlÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ mÉiÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉ ¥ÉÉ³H{Éà ±É>{Éà q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ NÉ> lÉÉà ¥ÉÉ³ »É¾W ¡ÉüÉ Hùà Uà Hà ©ÉÉ lÉà ©É{Éà ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà lÉÉà ¥É¾Ö HùÒ 

Uà ~ÉiÉ +{Éà ¥ÉlÉÉ´É lÉÉà LÉùÒ lÉà ©É¾É´ÉÒù G«ÉÉÅ Uà? ©ÉÉùà lÉ©É{Éà Xà´ÉÉ Uà. +É ¡ÉüÉ{ÉÉà W´ÉÉ¥É +É~É´ÉÉà ©ÉÉlÉÉ ©ÉÉ÷à W HcÒ{É Uà lÉà´ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +É~ÉiÉà 

»ÉÉä Ê´ÉSÉÉùÒ Xà>+à Hà +É ¥ÉÉ³H{ÉÒ >SUÉ ~ÉÚùÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Uà +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà? Ê{ÉqÉâºÉ ¥ÉÉ³H{ÉÒ >SUÉ ~ÉÚùÒ {É HùÒ ¶ÉH{ÉÉùÉ +É~ÉiÉà +É´ÉÉ 

»É©É«Éà ´ÉÉ©ÉiÉÉ ¥É{ÉÒ ¥Éà»ÉÒ ù¾Ò+à UÒ+à lÉà{ÉÖÅ HÉùiÉ +à Uà Hà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH ùÒlÉà lÉÉà +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÒ XlÉ{Éà (»´É){Éà ~ÉiÉ XiÉlÉÉ {ÉoÉÒ. `¾ÖÅ HÉàiÉ 

UÖÅ?' `HÉà +¾©ÉÃ?' lÉÉà ©É¾É´ÉÒù{Éà G«ÉÉÅoÉÒ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¶ÉH´ÉÉ{ÉÉ? ©ÉÉmÉ lÉà©É{ÉÒ HoÉÉ+Éà ´ÉÉÅSÉÒ{Éà +{Éà ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ W>{Éà SÉÅq{É-~ÉÖº~É{ÉÒ ~ÉÚX HùÒ{Éà W 

lÉà©É{Éà XiÉÒ+à UÒ+à.

`»ÉÉNÉù ´Éù NÉÅ§ÉÒùÉ, Ê»ÉuÉ Ê»ÉuÅ ©É©É Êq»ÉlÉÖÅ' - »´É«ÉÅ§ÉÚù©ÉiÉ »ÉÉNÉù Wà´ÉÉÅ NÉÅ§ÉÒù, WNÉlÉÉùiÉ¾Éù ~ÉÉ»Éà `©É{É Ê»ÉÊu +à÷±Éà Hà ~Éù©É~Éq 

+É~ÉÉà'{ÉÒ ©ÉÉÅNÉiÉÒ HùÒ+à UÒ+à. ©É¾à{ÉlÉ H«ÉÉÇ ´ÉNÉù, ¸ÉuÉ ùÉL«ÉÉ ´ÉNÉù ~ÉÊùiÉÉ©É Xà>+à lÉÉà G«ÉÉÅoÉÒ ©É³à?

©É¾É´ÉÒù ~ÉÉ»Éà H¶ÉÖÅ W ©ÉÉÅNÉÉà {É¾Ó, ©ÉÉÅNÉ´ÉÉ{ÉÒ W°ù ~ÉiÉ {ÉoÉÒ ¥É»É! lÉà©É{ÉÉ SÉùiÉ©ÉÉÅ +{Éà ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ »ÉÉ´É {ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³H ¥É{ÉÒ{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 

§ÉÎGlÉ§ÉÉ´Éà »É©ÉÊ~ÉÇlÉ oÉ> W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ©É¾É´ÉÒùà ©ÉÉlÉÉ ¥É{ÉÒ{Éà +É »ÉÞÊº÷{Éà §Éù~ÉÖù ´ÉÉl»É±«É +É~«ÉÖÅ Uà. »ÉÞÊº÷©ÉÉÅ +à´ÉÒ HÉà> ©ÉÉlÉÉ {ÉoÉÒ, Wà ©É¾É´ÉÒù 

Wà´ÉÖÅ ´ÉÉl»É±«É ¡ÉqÉ{É HùÒ ¶ÉHà. lÉà©ÉiÉà ´ÉÉl»É±«É{Éà +à´ÉÉà yÉÉàyÉ ´É¾à´ÉeÉ´«ÉÉà Hà +ÉWà ~ÉiÉ »ÉÞÊº÷{Éà lÉà©É{ÉÖÅ ´ÉÉl»É±«É ©É³lÉÖÅ W ù¾à Uà.

«ÉÉq +É´Éà Uà {Éà ~Éà±ÉÉà ]àùÒ±ÉÉà SÉÅeHÉäÊ¶ÉH, ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù Wä{Éà ©É³´ÉÉ »ÉÉ©ÉàoÉÒ NÉ«ÉÉ. NÉÉ©É±ÉÉàHÉà+à lÉà©É{Éà PÉiÉÒ PÉiÉÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ Hà ¡É§ÉÖ +É~É 

Êq´«É rº÷É ©É¾É´ÉÒù
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l«ÉÉÅ {É X+Éà. ~Éà±ÉÉà ]àùÒ {ÉÉNÉ lÉ©É{Éà eÅLÉ ©ÉÉù¶Éà. lÉà©É UlÉÉÅ ~ÉiÉ ¡É§ÉÖ +eNÉ ©É{Éà, ¶ÉÉÅlÉ ©ÉÖrÉ+à, ©ÉÉä{É ù¾Ò{Éà, +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ +©ÉÒù»É{ÉÒ yÉÉùÉ ±É>{Éà 

SÉÅeHÉäÊ¶ÉH ~ÉÉ»Éà W>{Éà C§ÉÉ ùÂÉ. +à ]àùÒ±ÉÉ {ÉÉNÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ lÉ©ÉÉ©É ¶ÉÎGlÉ+Éà §ÉàNÉÒ HùÒ{Éà ¡É§ÉÖ{ÉÉ ~ÉNÉ©ÉÉÅÅ XàùqÉù eÅLÉ ©ÉÉ«ÉÉâ, UlÉÉÅ ~ÉiÉ 

¡É§ÉÖ{ÉÒ ©ÉÖLÉ©ÉÖrÉ lÉÉà ¶ÉÉÅlÉ W ù¾Ò. `¥ÉÖVW ¥ÉÖVW' ¶É¥qÉà wÉùÉ, +ÉÅLÉÉàoÉÒ +©ÉÒù»É U±ÉHÉ´ÉlÉÉ, KÉ©ÉÉ{ÉÒ W±ÉyÉÉùÉoÉÒ SÉÅeHÉäÊ¶ÉH ~Éù +Ê§ÉºÉàH H«ÉÉâ 

+{Éà lÉà{ÉÉà +É´ÉlÉÉà §É´É »ÉÖyÉÉùÒ ±ÉÒyÉÉà.

NÉÉälÉ©É ¡É§ÉÖ{Éà ©É³´ÉÉ »ÉÉ©ÉàoÉÒ NÉ«ÉÉ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ [ÉÉ{É +{Éà Ê´Éy´ÉlÉÉ{ÉÉà §ÉÉùÉà§ÉÉù +¾ÅHÉù §ÉùÒ{Éà NÉ«ÉÉ. +É qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉùÉ Wà´ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ 

HÉà> [ÉÉ{ÉÒ ¾Éà> W {ÉÉ ¶ÉHà +{Éà V«ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ +ÉÅLÉÉàoÉÒ ¡É§ÉÖ{ÉÒ +ÉÅLÉÉà ©É³Ò, {ÉWùoÉÒ {ÉWù ©É³Ò{Éà ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ ©ÉyÉÖù HÅcàoÉÒ `+É´ÉÉà NÉÉälÉ©É' 

»ÉÉÅ§É³lÉÉ W lÉà W KÉiÉà lÉà©É{ÉÉà +¾ÅHÉù{ÉÉà §ÉÉù AlÉùÒ NÉ«ÉÉà. Ê{ÉqÉâºÉ ¥ÉÉ³H{ÉÒ Wà©É ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ ¶ÉùiÉÖÅ »´ÉÒHÉùÒ ±ÉÒyÉÖÅ. ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ Y´É{É{ÉÒ +É ¥Éà 

PÉ÷{ÉÉ +qÃ§ÉÖlÉ Uà WàiÉà WNÉlÉ{Éà JÉàyÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà KÉ©ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà +{Éà +¾ÅHÉù{ÉÒ »ÉÉ©Éà {ÉªÉlÉÉ, ´ÉÉl»É±«É, ¡Éà©É U±ÉHÉ´ÉÒ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà. ©É¾É´ÉÒùà 

H¾à Uà Hà& `Xà lÉ©ÉÉùÖÅ Àq«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉ> W¶Éà lÉÉà Y´É{É{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ +É~É©Éà³à oÉ> W¶Éà. Y´É{É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÒ HÉà> W°ù {ÉoÉÒ.'

©É¾É´ÉÒù ©ÉÉmÉ rº÷É W {É¾Ó, ~ÉiÉ Êq´«Érº÷É ¾lÉÉ. lÉà+Éà+à HÉ³ ~Éù ~ÉiÉ Ê´ÉW«É ©Éà³´«ÉÉà ¾lÉÉà. »ÉÞÊº÷{ÉÉ U HÉ«É{ÉÉ Y´ÉÉà{Éà ¶ÉÉlÉÉ ©É³à, lÉà©ÉW 

~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ{ÉÖÅ ùKÉiÉ oÉÉ«É lÉà +ÅNÉà ~ÉiÉ lÉà+Éà+à LÉÚ¥É AnÉ©É »ÉÅqà¶ÉÉà +É~ÉlÉÉ WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà, `HÖqùlÉ{ÉÉà »É{ÉÉlÉ{É Ê{É«É©É «ÉÉq ùÉLÉ´ÉÉ Wà´ÉÉà Uà. 

`HÉà>{Éà«É ùe´ÉÉ{ÉÉùÉà Y´É{É©ÉÉÅ ¾»ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ, HÉà>{Éà ~ÉiÉ qÖ&LÉÒ Hù{ÉÉùÉà Y´É{É©ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ Y´ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ.' +É©É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ ´ÉSÉ{ÉÉà ~Éù 

¸ÉuÉ ùÉLÉÒ+à lÉÉà WNÉlÉ ©ÉÉ÷à ¸Éàºc ´ÉùqÉ{É ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà. ©ÉÉmÉ ÊJ«ÉÉHÉÅe Hù´ÉÉoÉÒ W ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ {ÉoÉÒ ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉlÉÖÅ. ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ 

©É¾É´ÉÒù{ÉÒ H°iÉÉ, ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ +Ê¾Å»ÉÉ, ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ »É©ÉlÉÉ, ©ÉämÉÒ§ÉÉ´É Ê´É.Ê´É. NÉÖiÉÉà Xà Y´É{É©ÉÉÅ AlÉÉùÒ ±É>+à lÉÉà qùàH ´«ÉÎGlÉ +ÅlÉùÉl©ÉÉoÉÒ 

ÊSÉÅlÉ{É-©É{É{É HùlÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ{Éà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ HùÒ ¶ÉHà Uà. Y´É{É yÉ©ÉÇ »ÉÉoÉà +Él©ÉyÉ©ÉÇ +àH°~É ¥É{ÉÒ X«É lÉÉà +É «ÉÉmÉÉ »Éù³ 

¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà.

©É¾É´ÉÒù{ÉÉ ´ÉSÉ{ÉÉà +É +´É{ÉÒ©ÉÉÅ +©ÉÞlÉ »É©ÉÉ{É Uà. lÉà +©ÉÞlÉ{Éà +Él©É»ÉÉlÉ Hù´ÉÉ +ÅlÉù{ÉÒ yÉùlÉÒ ~Éù q«ÉÉ{ÉÉ Êq´«É ´ÉÞKÉÉà ´ÉÉ´ÉÒ+à, H°iÉÉ{ÉÉ 

¾ä«ÉÉ U±ÉHÉ´ÉÒ, »É´ÉÇ Y´ÉÉà »ÉÉoÉà `»ÉÊ´É Y´É H°Å ¶ÉÉ»É{Éù»ÉÒ'{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉoÉÒ Y´É{É Y´ÉÒ+à lÉÉà W ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù{ÉÉà W{©ÉÊq{É AW´Éà±ÉÉà »ÉÉoÉÇH oÉ¶Éà.

`+~É{ÉÉ ¾Ò L«ÉÉ±É Hù Hà Y+à, lÉÉà ¾©É G«ÉÉ Y+à?'

ÊWÅqNÉÒ HÉ lÉHÉX ¾ä, ÊH +ÉäùÉá Hà Ê±É«Éà §ÉÒ Y+à.'

¡É§ÉÖ{ÉÉ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ HÉàÊ÷ HÉàÊ÷ ´ÉÅq{É.

 §ÉÉùlÉÒ ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾

ADVT
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+©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÉ ¶ÉÉ¾Ò¥ÉÉNÉ{ÉÉÅ ¥ÉÅNÉ±ÉÉ©ÉÉÅ ¶Éàc NÉÖ±ÉÉ¥ÉqÉ»É{ÉÒ +àH{ÉÒ +àH ~ÉÖmÉÒ ©ÉÒ{ÉÒ +ÉWà LÉÚ¥É AqÉ»É ¾lÉÒ +à{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §ÉÊ´Éº«É{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ 
HÉàùÒ LÉÉlÉÒ ¾lÉÒ. 

+É´ÉlÉÒ HÉ±Éà £ùÒoÉÒ +àH ©ÉÖùlÉÒ«ÉÉà lÉà{ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ »ÉÉoÉà lÉà{Éà Xà´ÉÉ-©É³´ÉÉ +É´É´ÉÉ{ÉÉ ¾lÉÉ. ©ÉÒ{ÉÒ Ê{ÉùÉ¶ÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´É »ÉÉoÉà ¥ÉÅNÉ±ÉÉ{ÉÉ 
~ÉÉàSÉÇ©ÉÉÅ Ê¾ÅSÉHÉ ~Éù ¥ÉàcÒ ]Ú±ÉlÉÒ ¾lÉÒ. +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ PÉiÉÉ ©ÉÖùlÉÒ«ÉÉ Xà´ÉÉ +É´«ÉÉ ~ÉiÉ Ê{ÉùÉ¶ÉÉ W ©É³lÉÒ. Hà©ÉHà +à ~ÉÉàlÉà XiÉlÉÒ ¾lÉÒ Hà +ÉW{ÉÉ 
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ©ÉÖùlÉÒ«ÉÉ+Éà{ÉÉ Wà »´É~{ÉÉ Uà lÉà ©ÉÖW¥É lÉà {É lÉÉà »ÉÖÅqù qàLÉÉ´ÉeÉà ¾lÉÒ Hà {É lÉÉà »©ÉÉ÷Ç ¾lÉÒ. 

©ÉÒ{ÉÒ{ÉÉ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ lÉà{Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ +É¹ÉÉ»É{É +É~ÉlÉÉ lÉà{Éà »É©ÉX´ÉlÉÉ Hà, ``¥Éà÷É, qàLÉÉ´É HùlÉÉÅ »´É§ÉÉ´É +{Éà NÉÖiÉ, »ÉÅ»HÉù{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É ´ÉyÉÉùà 
¾Éà«É Uà, ©É{ÉÖº«É{ÉÉÅ +ÉÅlÉÊùH NÉÖiÉÉà wÉùÉ W lÉà{ÉÖÅ »ÉÉåq«ÉÇ +à W »ÉÉSÉÖÅ +É§ÉÚºÉiÉ Uà. ~ÉiÉ ©ÉÒ{ÉÒ XiÉlÉÒ ¾lÉÒ Hà ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ ~ÉiÉ »É©ÉWà Uà Hà 
+ÉW{ÉÉ UÉàHùÉ+Éà{Éà °~É-»ÉÉäq«ÉÇ{ÉÉà qàLÉÉ´É lÉoÉÉ +ÅOÉàY ¾É>»~ÉÒe©ÉÉÅ ¥ÉÉà±É{ÉÒ UÉàHùÒ+Éà W ´ÉyÉÉùà ~É»ÉÅq Uà +É´ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÉ ´É©É³©ÉÉÅ ©ÉÒ{ÉÒ 
+÷´ÉÉ> WlÉÒ. NÉÖ±ÉÉ¥ÉqÉ»É{ÉÒ ¸ÉÒ©ÉÅlÉÉ> ~ÉiÉ HÉ©É {É +É´ÉÒ +{ÉàH ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ~Éà~ÉùÉà©ÉÉÅ X¾àùLÉ¥Éù +É~ÉÒ, ©ÉàùàW ¥«ÉÚùÉà©ÉÉÅ {ÉÉ©É ùY»÷eÇ HùÉ´«ÉÉ, 
~ÉùÅlÉÖ HÉÅ> W ±ÉàLÉà {É ±ÉÉN«ÉÖÅ. +ÉWÖ¥ÉÉWÖ{ÉÉÅ ~ÉÉeÉà»ÉÒ{ÉÒ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà Hà »ÉNÉÉÅÅ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ+Éà ©ÉÒ{ÉÒ{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ HÖÅW¥ÉÉ³É ¥É¾à{É{Éà H¾àlÉÉ Hà ©ÉÒ{ÉÒ {Éà HÉà> W 
~É»ÉÅq Hùà lÉà©É {ÉoÉÒ. ©ÉÒ{ÉÒ G«ÉÉùàH G«ÉÉùàH ùeÒ ±ÉàlÉÒ. HÖÅW¥ÉÉ³É ¥É¾à{É +{Éà NÉÖ±ÉÉ¥ÉqÉ»É ~ÉiÉ Ê{É&»ÉÉ»ÉÉ {ÉÉLÉlÉÉ. »É©É«É ~É»ÉÉù oÉ´ÉÉ »ÉÉoÉà ©ÉÒ{ÉÒ{ÉÒ 
¥É¾à{É©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùÉà oÉ> ùÂÉà ¾lÉÉà +{Éà ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ +É¶ÉÉ »ÉlÉlÉ PÉ÷lÉÒ WlÉÒ ¾lÉÒ. 

¥ÉÒX Êq´É»É{ÉÒ »É´ÉÉù HÉà> XiÉà Hà©É +à{ÉÉ {É»ÉÒ¥É©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ ±É>{Éà +É´É´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ? NÉÖ±ÉÉ¥ÉqÉ»É +{Éà ©ÉÉlÉÉ HÖÅW¥ÉÉ³É¥É¾à{É HÅ>H lÉä«ÉÉùÒ+Éà 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ´«É»lÉ ¾lÉÉ. ©ÉÒ{ÉÒ{Éà £ùÒ +àH´ÉÉù »Éù»É ùÒlÉà lÉä«ÉÉù oÉ>{Éà ù¾à´ÉÉ{ÉÒ »ÉÚSÉ{ÉÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. »ÉÉÅÅWà ©ÉÒ{ÉÒ lÉä«ÉÉù lÉÉà oÉ>, +à{Éà +ÅqÉW 
lÉÉà ¾lÉÉà Hà ¶ÉÖÅ oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà, ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ{Éà HÅ÷ÄÉà±É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà +É +Éä~ÉSÉÉÊùHlÉÉ +qÉ Hù´ÉÉ ©É{É{Éà ©É{ÉÉ´«ÉÖÅ. qù´ÉÉWà ¥Éà±É ´ÉÉNÉÒ, ©É¾à©ÉÉ{ÉÉà{Éà 
+É´ÉHÉù +É~ÉÒ »É¾Ö{ÉÒ »ÉÉoÉà ©ÉÒ{ÉÒ ~ÉiÉ »ÉÉà£É ~Éù ¥Éà»ÉÒ NÉ> {ÉWùÉà WÖHÉ´ÉÒ{Éà. +SÉÉ{ÉH UÉàHùÉ{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ+à ©ÉÒ{ÉÒ{Éà ¡ÉüÉ H«ÉÉâ; ``HÉà{ÉÉà HÉà»ÉÇ H«ÉÉâ 
Uà? lÉ©É{Éà £Éà{É{ÉÉà ¶ÉÉàLÉ Uà? Ê´ÉNÉàùà ©ÉÒ{ÉÒ+à lÉ©ÉÉ©É ¡ÉüÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É +É~«ÉÉ. »É¾WlÉÉoÉÒ ~ÉÚUÉ«Éà±ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É ©É³Ò NÉ«ÉÉ ~ÉSÉÒ ©ÉÒ{ÉÒ{Éà 
+Åqù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ °©É©ÉÉ SÉÉ±«ÉÉ W´ÉÉ{ÉÉà >¶ÉÉùÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ~ÉiÉ ©ÉÒ{ÉÒ{ÉÉ HÉ{É lÉÉà UÉàHùÉ´ÉÉ³É{ÉÉà W´ÉÉ¥É »ÉÉÅ§É³´ÉÉ +ÉlÉÖù ¾lÉÉ. 

WlÉÉÅ WlÉÉÅ UÉàHùÉ{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùà +{Éà NÉÖ±ÉÉ¥ÉqÉ»Éà +ÅqùÉà+Åqù HÅ>H ´ÉÉlÉSÉÒlÉ HùÒ +{Éà Wà Ê{ÉiÉÇ«É WiÉÉ´«ÉÉà lÉà ¸Éà«ÉÉ ©ÉÉ÷à +à{ÉÉ Àq«É{ÉÉà +àH 
yÉ¥ÉHÉùÉà SÉÚHÉ´ÉÒ qà lÉà´ÉÉà ¾lÉÉà. +à ±ÉÉàHÉà{Éà ©ÉÒ{ÉÒ ~É»ÉÅq ~ÉeÒ ¾lÉÒ. +à{ÉÉ +É{ÉÅq{ÉÉà ~ÉÉù {É¾ÉàlÉÉà. HÖÅW¥ÉÉ³É ¥É¾à{Éà LÉÚ¥ÉW BSÉÉ +{Éà ´É¾É±ÉoÉÒ 
©ÉÒ{ÉÒ{ÉÉ ©ÉÉoÉà ¾ÉoÉ £àù´ÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ qÉLÉ´ÉÒ ùÉ¾lÉ{ÉÉà ¹ÉÉ»É ±ÉÒyÉÉà.

©ÉÒ{ÉÒ+à ©É©©ÉÒ{Éà ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ, Hà +É©É Hà©É ¥É{«ÉÖÅ?
lÉà+Éà{Éà »ÉÒyÉÒ »ÉÉqÒ NÉÖiÉ´ÉÉ{É +{Éà »ÉÉùÉ »ÉÅ»HÉùÉà yÉùÉ´ÉlÉÒ «ÉÖ´ÉlÉÒ Xà>lÉÒ ¾lÉÒ Wà +à{ÉÖÅ PÉù »ÉÉSÉ´ÉÒ ¶ÉHà +{Éà +à{ÉÉ qÒHùÉ{Éà ~ÉiÉ ¡Éà©É, »{Éà¾ 

+{Éà ¾àlÉ§É«ÉÉÇ ́ É¾à´ÉÉùoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà HùÒ ¶ÉHà. +É lÉ©ÉÉ©É NÉÖiÉÉà ©ÉÒ{ÉÒ©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É²«ÉÉ ¾lÉÉ, +É »ÉÉÅÅ§É³Ò{Éà ©ÉÒ{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ ©ÉÉ÷à NÉ´ÉÇ +{ÉÖ§É´ÉÒ 
ù¾Ò ¾lÉÒ lÉà{ÉÉà +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É ´Éy«ÉÉà ¾lÉÉà.

ùÉlÉ{ÉÉ »É©É«Éà ©É©©ÉÒ-~É~~ÉÉ ´ÉSSÉà ´ÉÉlÉ oÉ> ù¾Ò ¾lÉÒ UÉàHùÉà qàLÉÉ´É©ÉÉÅ »ÉÉùÉà {É¾ÉàlÉÉà ±ÉÉNÉlÉÉà. ©É©©ÉÒ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà +Ê§É¡ÉÉ«É +É~«ÉÉà.
`lÉÉà +É~ÉiÉÒ qÒHùÒ ~ÉiÉ G«ÉÉÅ °~É{ÉÉ ù©ÉHeÉ Wà´ÉÒ Uà?' ~É~~ÉÉ{ÉÉ +É ¶É¥qÉà+à ©ÉÒ{ÉÒ{ÉÉ +É{ÉÅq{Éà UÒ{É´ÉÒ ±ÉÒyÉÉà, ~ÉùÅlÉÖ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ{ÉÉ 

¡É´ÉÉ¾©ÉÉÅ ©ÉÒ{ÉÒ ±ÉÉSÉÉù ¥É{ÉÒ{Éà lÉä«ÉÉù ¾lÉÒ. +ÉLÉùà ©ÉÒ{ÉÒ{ÉÉ ±ÉN{É oÉ> NÉ«ÉÉ. Ê´ÉqÉ«É ´Éà³É+à ©É©©ÉÒ-~É~~ÉÉ{ÉÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +¸ÉÖyÉÉùÉ ´É¾àlÉÒ ¾lÉÒ. 
l«ÉÉùà +à{Éà ±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà +É ¥ÉyÉÉà {É«ÉÉâ qàLÉÉeÉà Uà, XiÉà Hà ©ÉÒ{ÉÒ{ÉÉ ¾ÉoÉ ~ÉÒ³É HùÒ{Éà Wà©É lÉà©É +àH HlÉÇ´«É +qÉ H«ÉÇÖÅ ¾Éà«É lÉà©É lÉà +{ÉÖ§É´ÉÒ 
ù¾Ò ¾lÉÒ. ©ÉÒ{ÉÒ lÉÉà Ê{ÉýÉàlÉ{É §ÉÉ´ÉoÉÒ +àH~ÉiÉ +ÉÅ»ÉÖ ~ÉÉeÃ«ÉÉ Ê´É{ÉÉ Ê´ÉqÉ«É oÉ> NÉ>. lÉà{Éà ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà ©É©©ÉÒ-~É~~ÉÉ{ÉÉà §ÉÉù +ÉàUÉà H«ÉÉâ.

+É[ÉÉ +{Éà +ù©ÉÉ{ÉÉà »ÉÉoÉà +à{ÉÉ §ÉÉÊ´É §ÉùoÉÉù ©É¾à¶É{ÉÉà ¾ÉoÉ ~ÉHeÒ »ÉÉ»ÉùÉ{ÉÉ B¥Éùà +É´ÉÒ l«ÉÉùà »ÉÉ»ÉÖ-»É»ÉùÉ +à{ÉÉ »´ÉW{ÉÉà+à HÖ©ÉHÖ©É 
ÊlÉ±ÉH HùÒ, +nÉù +{Éà £Ù±ÉÉàoÉÒ ´ÉyÉÉ´ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ©ÉÉ{É-»É{©ÉÉ{É »ÉÉoÉà »´ÉÉNÉlÉ H«ÉÇÖÅ. Wà ¡Éà©É +{Éà +ÉÎl©É«ÉlÉÉ ©Éà³´ÉÒ{Éà XiÉà +ÉLÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ LÉÖ¶ÉÒ 
©É³Ò NÉ>. +àHÉ+àH XiÉà »ÉÖLÉ{ÉÉà SÉÅqù´ÉÉà lÉà{ÉÉ ©É»lÉH ~Éù +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà. +ÉWà ©ÉÒ{ÉÒ{Éà ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà +É÷±ÉÉ ´ÉºÉÉâ »ÉÖyÉÒ +à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ{Éà ©ÉÉlÉÉ-
Ê~ÉlÉÉ{ÉÉà +àH ¥ÉÉàW ©ÉÉ{ÉÒ ù¾Ò ¾lÉÒ lÉà §ÉÖ±ÉÉ> NÉ«ÉÖÅ. +{Éà +àHÉÅlÉ ©É³lÉÉÅ W ©É¾à¶É{ÉÒ ¥ÉÉ¾Ö©ÉÉÅ »É©ÉÉ> NÉ>. ©É¾à¶É Wà´ÉÉà ¡Éà©ÉÉ³ ~ÉÊlÉ +{Éà ¾àlÉÉ³ 
»ÉÉ»ÉÖ-»É»ÉùÉ{ÉÉ ¾àlÉ©ÉÉÅ ©ÉÒ{ÉÒ ©É»lÉ ¥É{ÉÒ ù¾à´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. qÒHùÒ{ÉÒ Wà©É ¹É»ÉÖùNÉÞ¾à »É©ÉÉ> NÉ>.

+àH´ÉÉù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÉ»ÉÖ{Éà HÉà> ~ÉÊùÊSÉlÉ ~ÉÉeÉà¶ÉÒ »ÉÉoÉà ́ ÉÉlÉSÉÒlÉ HùlÉÉÅ »ÉÉÅ§É²«ÉÉ, ̀ `lÉ©É{Éà ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ {É¾Ó +É´Éà, ~ÉiÉ ÉWHÉ±É{ÉÉ UÉàHùÉ+Éà{Éà 
°~É, »ÉÉäq«ÉÇ, ~Éä»ÉÉà +{Éà LÉÉà÷É qàLÉÉeÉ{ÉÒ SÉH©ÉH Xà>+à Uà, +à´ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ UÉàHùÒ lÉÉà oÉÉàeÉÅ W Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ lÉà{ÉÉà +»É±ÉÒ ùÅNÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ 
ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ +{Éà ù¾à´ÉÉ qàlÉÒ {ÉoÉÒ. HÉ©ÉHÉW{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ lÉÉà {ÉoÉÒ A~ÉelÉÒ ~ÉiÉ »ÉÉ»ÉÖ-»É»ÉùÉ »ÉÉoÉà ´É¾à´ÉÉù ~ÉiÉ ~ÉùÉ«ÉÉ Wà´ÉÉà Hùà Uà l«ÉÉùà 
©ÉÉ{É´ÉlÉ{ÉÉà NÉ´ÉÇ Uà Hà ©ÉÉùÒ ©ÉÒ{ÉÒ+à ©ÉÉùÉ PÉù{Éà +à´ÉÒ ùÒlÉà »ÉÅ§ÉÉ³Ò ±ÉÒyÉÖÅ Uà Hà ¾ÖÅ lÉÉà »ÉÉ´É Ê{ÉÊýÉlÉ W oÉ> NÉ> UÖÅ. +à÷±ÉÖÅÅ W {É¾Ó, ~ÉiÉ +©É{Éà  
¥É}Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉNÉÉÅ ©ÉÉ-¥ÉÉ~É{ÉÒ qÒHùÒ{ÉÒ Wà©É ´É¾É±É Hùà Uà +©É{Éà LÉÚ¥É »ÉÉSÉ´Éà Uà.

+É »ÉÉÅ§É³Ò{Éà ©ÉÒ{ÉÒ +l«ÉÅlÉ ±ÉÉNÉiÉÒ¶ÉÒ±É ¥É{ÉÒ NÉ> +à{Éà ~ÉÉàlÉÉ{Éà +ÉWà »É©ÉX«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà qàLÉÉ´É HùlÉÉ »´É§ÉÉ´É +{Éà NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ »ÉÉåq«ÉÇ ´ÉyÉÉùà 
SÉhà Uà +{Éà +É ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù qùàH ©ÉÚùÊlÉ«ÉÉ+Éà+à Hù´ÉÉ Wà´ÉÉà LÉùÉà. ``H¾Éà! lÉ©Éà ¶ÉÖÅÅÅ ©ÉÉ{ÉÉà UÉà?''                   

D  D  D  

``H¾Éà lÉ©Éà ¶ÉÖÅ ©ÉÉ{ÉÉà UÉà?''

 §ÉÉùlÉÒ ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾  
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¸ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ Wä{É ©ÉÅe³ wÉùÉ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ PPL Patan Premier League Season 6 - 2023{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É lÉÉ. 7 X{«ÉÖ+ÉùÒ, 2023{ÉÉ 
ùÉàW Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. lÉà{ÉÒ +Éà~É{ÉÓNÉ »Éàùà©É{ÉÒ ÷É>÷±É  »~ÉÉà{»Éù ̧ ÉÒ »ÉÉäùÒ{É§ÉÉ> £à©ÉÒ±ÉÒ lÉoÉÉ ©ÉÅe³{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ̧ ÉÒ qÉ{Éà¶É§ÉÉ> ©ÉÉ÷±ÉÒ´ÉÉ³É, 
A~É¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ W{ÉH§ÉÉ>, ¸ÉÒ ùÉàÊ¾lÉ§ÉÉ> (»~ÉÉà÷Ã»ÉÇ »ÉÊ©ÉÊlÉ SÉàù©Éà{É), ¸ÉÒ Ê¾lÉà{É§ÉÉ> +{Éà ¸ÉÒ ùÉWÖ§ÉÉ> ~ÉyÉÉùÒ{Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ{ÉÒ Wà©É ¥ÉyÉÉ{ÉÉà 
Al»ÉÉ¾ ´ÉyÉÉ«ÉÉâ ¾lÉÉà +{Éà »ÉÉä{Éà ¶ÉÖ§ÉàSUÉ +É~ÉÒ ¾lÉÒ.
¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ qÉ{Éà¶É§ÉÉ>+à »~ÉÉà÷Ã»ÉÇ »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÉ »ÉàJà÷ùÒ ¸ÉÒ Ê´É{Éà¶É§ÉÉ>, ¸ÉÒ H©É±Éà¶É§ÉÉ>, ¸ÉÒ ~Éùà¶É§ÉÉ>, Xà>{÷ »ÉàJà÷ùÒ ¸ÉÒ HàlÉ{É§ÉÉ>, 
¸ÉÒ ©Éà¾Ö±É§ÉÉ>, HÊ©É÷Ò{ÉÉ ©Éà©¥ÉùÉà ¸ÉÒ ¾ºÉÇq§ÉÉ>, ¸ÉÒ Ê{ÉÊ¶ÉlÉ§ÉÉ>, ¸ÉÒ Ê©ÉlÉà¶É§ÉÉ>, ¸ÉÒ ~ÉùÉNÉ§ÉÉ>, ¸ÉÒ HùiÉ§ÉÉ> +{Éà ¸ÉÒ +Ê§ÉºÉàH{Éà 
~ÉÒ~ÉÒ+à±É{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ Hù´ÉÉ ¥Éq±É +Ê§É{ÉÅq{É +É~ÉÒ{Éà ¥ÉÒùqÉ´«ÉÉ ¾lÉÉ, lÉà©ÉW ¥ÉyÉÉW »~ÉÉà{»ÉùÉà{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{«ÉÉà ¾lÉÉà.
¸ÉÒ ùÉàÊ¾lÉ§ÉÉ>+à lÉà©É{ÉÒ »~ÉÒSÉ©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉW ~±Éà«ÉùÉà lÉoÉÉ {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É ÷Ò©É +Éà{É»ÉÇ{ÉÉà +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ H«ÉÉâ ¾lÉÉà.
1. S.K. Strikers - Shri Ketanbai & Gauravbhai 4. SPS Super Stars - Shri Sandeepbhai
2. Kusum Warriors - Shri Saradbhai & Shri Sahilbhai 5. Physionsis Smashers - Shri Miteshbhai, Shri Niravanbhai & 
3. MTM Riders - Shri Kamleshbhai & Shri Hemalbhai     Shri Bhavinbhai
 6. Irasva Starz - Shri Bhupenbhai, Shri Hiteshbhai & Shri Sandeepbhai 
+É ´ÉLÉlÉà 45 ´ÉºÉÇoÉÒ ´ÉyÉÉùà ´É«É{ÉÉ ~É÷iÉÒ+Éà{ÉÒ ~ÉiÉ ©ÉàSÉ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ, Wà©ÉÉÅ 35 ~±Éà«ÉùÉà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà©ÉÉÅ 
¸ÉÒ +©ÉÒlÉ§ÉÉ>  +{Éà ¸ÉÒ ~Éùà¶É§ÉÉ>{ÉÒ Hà~÷{É¶ÉÒ~É ¾àc³ +É ©ÉàSÉ ù©ÉÉ> ¾lÉÒ. lÉà©ÉÉÅ ¸ÉÒ Y{Éà{É§ÉÉ> ¡É§ÉÉHù ¶ÉÉ¾à LÉÚ¥ÉW »Éù»É HÉà©Éà{÷ÄÒ +É~ÉÒ 
¾lÉÒ.  +{Éà +ÅlÉà +©ÉÒlÉ§ÉÉ> »Éà´ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾{ÉÒ ÷Ò©É{ÉÉà Ê´ÉW«É oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà.
+É ´ÉLÉlÉà +É~ÉiÉà ©ÉàSÉÉà HÉ´ÉàùÒ{ÉÒ OÉÉA{e (¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ), ©ÉÉ¾Ö±É (SÉà©¥ÉÖù), ´Éà»÷{É ùà±´Éà (¥ÉÉà>»Éù), ±ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ, ´É±É»ÉÉe Ê´ÉNÉàùà OÉÉA{e A~Éù 
ù©ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. 

Shree patan Jain mandal preSentS 
patan premier league 

ppl title SponSor 
Shri SaurinBhai raJeShBhai Shah 

& Valued SponSorS

45 ´ÉºÉÇoÉÒ ´ÉyÉÉùà ´É«É{ÉÉ ~É÷iÉÒ+Éà{ÉÒ ©ÉàSÉ

lÉÉ. 26 £àúÉÖ+ÉùÒ, 2023 Wà Êq´É»É{ÉÒ +ÉlÉÖùlÉÉoÉÒ ùÉ¾ Xà´ÉÉ> ù¾Ò ¾lÉÒ +{Éà U ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ ©É¾à{ÉlÉ{ÉÉà ùÅNÉ +É Êq´É»Éà LÉÒ±É´ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà. High 
Voltage Day - Final Day... Closing of PPL Ceremony... Day & Night Match Wà ~ÉÉàÊ±É»É Y©ÉLÉÉ{ÉÉ (©ÉùÒ{ÉeÄÉ>´É) LÉÉlÉà «ÉÉàX> ¾lÉÒ.
+É +´É¶Éùà Ê´É¶ÉàºÉ HùÒ{Éà +ÉHºÉÇiÉ ~ÉÅX¥ÉÒ hÉà±É, ÊeWà ´ÉNÉàùà{ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.  qùàH £Éàù +{Éà »ÉÒG»É ´ÉLÉlÉà ©«ÉÖÊ]H ´ÉNÉÉeÒ ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ Xà¶É §É«ÉÉâ ¾lÉÉà. 
±ÉNÉ§ÉNÉ 700 oÉÒ 750 A~ÉÎ»oÉlÉ ¡ÉàKÉHÉà+à +É £É>{É±É ©ÉàSÉ{ÉÉà LÉÖ¥ÉW +É{ÉÅq ©ÉÉi«ÉÉà ¾lÉÉà. 
+É ÷Ö{ÉÉÇ©Éà{÷©ÉÉÅÅ ~ÉÉ÷iÉ{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É©ÉÉÅ »ÉÉä ¡ÉoÉ©É´ÉÉù SÉÒ£ NÉà»÷ lÉùÒHà Êq±¾ÒoÉÒ ¸ÉÒ ùÉàÊ¾lÉ§ÉÉ>{ÉÉ >{´ÉÒ÷à¶É{É{Éà  +É©ÉÅmÉiÉ{Éà ©ÉÉ{É +É~ÉÒ{Éà 
¡ÉL«ÉÉlÉ ÊJHà÷ù ¸ÉÒ HÊ~É±É qà´É (¾Êù«ÉÉiÉÉ{ÉÉ ´ÉÉPÉ) Wà+Éà +Éà³LÉÉ«É Uà lÉà+Éà ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ. lÉà©É{ÉÒ »Éù¡ÉÉ>] +à{÷ÄÒ ~ÉÅX¥ÉÒ hÉà±É »ÉÉoÉà V«ÉÉùà 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ l«ÉÉùà {ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉà÷É ¥ÉÉ³HÉà ¥ÉyÉÉW lÉà©É{Éà Xà>{Éà +É{ÉÅq PÉà±ÉÉ oÉ> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. ¸ÉÒ HÊ~É±Éqà´Éà +É~ÉiÉÒ £É>{É±É ©ÉàSÉ©ÉÉÅ ¾ÉWù ù¾Ò 
+É~ÉiÉÉ ¡É»ÉÅNÉ{Éà SÉÉù SÉÉÅq ±ÉNÉÉeÒ qÒyÉÉ ¾lÉÉ. 
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 ~ÉÉà±ÉÒ»É Y©ÉLÉÉ{ÉÉ{ÉÖÅ OÉÉA{e A~É¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ ùÉàÊ¾lÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾{ÉÒ 

©É¾à{ÉlÉoÉÒ ©É²«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ, »~ÉÉà÷Ã»ÉÇ HÊ©É÷Ò wÉùÉ eàHÉàùà¶É{É +{Éà ´«É´É»oÉÉ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. £É>{É±É ©ÉàSÉ  Irasva Starz +{Éà S.K. Strikers 
´ÉSSÉà ù©ÉÉ«Éà±ÉÒ +É ù»ÉÉH»ÉÒ §Éùà±ÉÒ ©ÉàSÉ©ÉÉÅ £É>{É±ÉÒ Irasva Starz 
÷Ò©É{ÉÉà Ê´ÉW«É oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. (1) ¥Éà»÷ >©ÉÊWÈNÉ ~±Éà«Éù +Éà£ ÷Ö{ÉÉÇ©Éà{÷ 

(2) ¥Éà»÷ ¥ÉÉà±Éù +Éà£ ÷Ö{ÉÉÇ©Éà{÷ (3) ¥Éà»÷ ¥Éà÷Ã»É©Éà{É +Éà£ ÷Ö{ÉÉÇ©Éà{÷ 

(4) ©Éà{É +Éà£ yÉ »ÉÒùÒ]  (5) ©Éà{É +Éà£ yÉÒ ©ÉàSÉ Ê´ÉNÉàùà{Éà >{ÉÉ©ÉÉà 

+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ. ©Éà{É +Éà£ yÉ ©ÉàSÉ{ÉÉ »~ÉÉà{»Éùù ¸ÉÒ Hà©É±Éà¶É§ÉÉ> 

¡Éà©ÉSÉÅqà Ê´É«ÉàlÉ{ÉÉ©É W´ÉÉ{ÉÒ Ê÷ÊH÷ ¸ÉÒ ~ÉÖ{ÉÒlÉ{Éà +É~ÉÒ ¾lÉÒ.

+É ¡É»ÉÅNÉà LÉÚ¥ÉW W¾à©ÉlÉ ±É> »~ÉÉà÷Ã»ÉÇ HÊ©É÷Ò{ÉÉ ¾àe +{Éà ́ ÉÉ>»É ¡ÉàÊ»Ée{÷ 

¸ÉÒ ùÉàÊ¾lÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, »ÉàJà÷ùÒ ¸ÉÒ Ê´É{Éà¶É§ÉÉ>, ¸ÉÒ H©É±Éà¶É§ÉÉ>, ¸ÉÒ 

~Éùà¶É§ÉÉ>+à »É£³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÉù ~ÉÉeÃ«ÉÉà ¾lÉÉà. OÉÉA{e ¥ÉÖHÓNÉoÉÒ ±É>{Éà 

Ê±ÉVWlÉqÉù ±ÉÅSÉ{ÉÉ +É«ÉÉàW{É »ÉÉoÉà ¥ÉyÉÒW  W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ +É ÷Ò©É +{Éà 

~ÉùÉNÉ§ÉÉ>, Ê©ÉlÉà¶É§ÉÉ>+à ~ÉÉù ~ÉÉeÒ ¾lÉÒ. 

+É´ÉlÉÉ ´ÉºÉâ §É´«ÉÉÊlÉ§É´«É +{Éà cÉc©ÉÉcoÉÒ PPL-7 «ÉÉàX¶Éà.                  
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k 8th March - Womens Day k

lÉÉ. 8 ©ÉÉSÉÇ{ÉÉ ùÉàW ``´ÉÖ©Éà{»É eà'' Ê{ÉÊ©ÉnÉà +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{ÉÉ AlHºÉÇ ©ÉÉ÷à lÉÉ. 11 ©ÉÉSÉÇ ¶ÉÊ{É´ÉÉù{ÉÉ ùÉàW BCA-Garware 
Club-Churchgate  LÉÉlÉà, ¥É~ÉÉàùà 3 H±ÉÉHà, Women Empowerment {ÉÉ HÉ«ÉÇJ©É{ÉÖÅ §É´«É +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +É ¡É»ÉÅNÉà 
»É©ÉÉW{ÉÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ 450 oÉÒ ´ÉyÉÖ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ 15 ´ÉºÉÇoÉÒ 80 ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ ¥É¾à{ÉÉà+à Al»ÉÉ¾§Éàù §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. 

¸ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ Wä{É ©ÉÅe³{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ̧ ÉÒ qÉ{Éà¶É§ÉÉ> ©ÉÉ÷±ÉÒ´ÉÉ³É ́ ÉÉ>»É ¡ÉàÊ»Ée{÷ ̧ ÉÒ W{ÉH§ÉÉ>, ̧ ÉÒ ùÉàÊ¾lÉ§ÉÉ>, ̧ ÉÒ Ê¾lÉà{É§ÉÉ>, ̧ ÉÒ ¾à©ÉÅlÉ§ÉÉ>, 
¸ÉÒ ùÉWÖ§ÉÉ> A~ÉÎ»oÉlÉ ù¾Ò{Éà HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ ¶ÉÉà§ÉÉ ´ÉyÉÉùÒ ¾lÉÒ. 

©ÉÉ{É{ÉÒ«É ¡ÉàÊ»Ée{÷ ¸ÉÒ qÉ{Éà¶É§ÉÉ>+à ¸ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ Wä{É ©ÉÅe³ +l«ÉÉùà Wà 3 ©ÉÉà÷É ¡ÉÉàWàG÷ ~Éù HÉ«ÉÇ HùÒ ùÂÉ Uà lÉà Ê´É¶Éà WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà 
´ÉÖ©Éà{É +à©~ÉÉ´Éù©Éà{÷{ÉÉ HÉ«ÉÇ{Éà Ê¥ÉùqÉ´ÉÒ{Éà HÊ©É÷Ò{ÉÉà Al»ÉÉ¾ ´ÉyÉÉ«ÉÉâ ¾lÉÉà.

´ÉÖ©É{»É +à©~ÉÉ´Éù©Éà{÷ ÷Ò©É{ÉÉ HÉ©É{Éà Ê¥ÉùqÉ´ÉÒ{Éà +ÉNÉ³ ´ÉyÉÖ »ÉÉùÒ ùÒlÉà +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ ¥É¾à{ÉÉà{Éà A~É«ÉÉàNÉÒ HÉ«ÉÉâ oÉÉ«É lÉà©ÉÉÅ »É¾HÉù 
+É~É´ÉÉ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉNÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É Ê´É{ÉÉàqSÉÅr ¶ÉÉ¾ (©ÉÉ÷±ÉÒ´ÉÉ³É) ¸ÉÒ©ÉlÉÒ HàlÉHÒ¥Éà{É qÉ{Éà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖùàLÉÉ¥Éà{É W¶É´ÉÅlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, 
¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÉà{É±É¥Éà{É »ÉÅÊq~É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (´ÉÖ©Éà{»É +à©~ÉÉ´Éù©Éà{÷{ÉÒ HÉàù HÊ©É÷Ò ©Éà©¥Éù) ¸ÉÒ©ÉlÉÒ +É¶ÉÒlÉÉ¥Éà{É »ÉÉà{ÉÒù§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ lÉoÉÉ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ 
¾àlÉ±É¥Éà{É yÉ´É±É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ qùàHà °É. 1 ±ÉÉLÉ{ÉÖÅ eÉà{Éà¶É{É +É~«ÉÖÅ Uà. 

»ÉÉä ¡ÉoÉ©É Êq~É ¡ÉÉNÉ÷Ã«É ´ÉÖ©Éà{»É +à©~ÉÉ´Éù©Éà{÷{ÉÒ HÉàù HÊ©É÷Ò wÉùÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ. H{´ÉÒ{Éù ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¾Ò{ÉÉ¥Éà{Éà {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ ¥ÉÉà±ÉÒ HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ 
¶É°+ÉlÉ HùÒ ¾lÉÒ. HÊ©É÷Ò{ÉÉ +àe´ÉÉ>]ù eÉè. Êq~lÉÒ¥Éà{Éà lÉ©ÉÉ©É eÉà{É»ÉÇ, ©ÉÉ{É{ÉÒ«É ¡ÉàÊ»Ée{÷ lÉoÉÉ ´ÉÉ>»É ¡ÉàÊ»Ée{÷{Éà ©ÉÅSÉ ~Éù +É©ÉÅÊmÉlÉ HùÒ 
§Éà÷ +É~ÉÒ lÉà©É{ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É ~ÉÚ´ÉÇH »´ÉÉNÉlÉ H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ lÉoÉÉ A~ÉÎ»oÉlÉ lÉ©ÉÉ©É ¥É¾à{ÉÉà{Éà LÉÚ¥É W »ÉÖÅqù ùÒlÉà +É´ÉHÉù +É~«ÉÉà ¾lÉÉà. l«ÉÉù¥ÉÉq ´ÉÖ©Éà{»É 
+à©~ÉÉ´Éù©Éà{÷{ÉÉ »ÉàJà÷ùÒ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Y©©ÉÒ¥Éà{Éà ~ÉÉ÷iÉ{ÉÒ ¥Éà LÉÚ¥ÉW »É£³ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà Ê´É¶Éà ~ÉÊùSÉ«É +É~«ÉÉà ¾lÉÉà. 

¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê¾{ÉÉ¥Éà{É «É¶É©ÉÖLÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (qÒ¶ÉÉ) lÉà+Éà +É ©Éà{÷±ÉÒ SÉà±Éà{W ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ÷à Uà±±ÉÉ ¥ÉÉ´ÉÒ¶É ´ÉºÉÇoÉÒ lÉ{É-©É{É-yÉ{ÉoÉÒ »Éà´ÉÉ HùÒ ùÂÉ 
Uà, lÉoÉÉ +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉÅ LÉÚ¥É W XiÉÒlÉÉ NÉÉ«É{ÉàHÉà±ÉÉàY»÷ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ eÉè. H±~É{ÉÉ¥Éà{É ~ÉmÉÉ´ÉÉ±ÉÉ Wà+Éà Uà±±ÉÉ 45 ´ÉºÉÇoÉÒ HÉ«ÉÇùlÉ Uà. lÉà©É{Éà 
©ÉÅSÉ ~Éù +É©ÉÅÊmÉlÉ HùÒ ©ÉÉà©Éà{÷Éà +É~ÉÒ lÉà©É{ÉÖÅ »´ÉÉNÉlÉ H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. ̧ ÉÒ©ÉlÉÒ Ê¾{ÉÉ¥Éà{É (Êq¶ÉÉ) lÉoÉÉ eÉè. H±~É{ÉÉ¥Éà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ HÉ«ÉÇ Ê´É¶Éà WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 

Ê¾{ÉÉ¥Éà{Éà +ÉNÉÉ©ÉÒ ´ÉºÉÇ 2023-2024{ÉÉ ´ÉºÉÇ qù©«ÉÉ{É oÉ{ÉÉùÉ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà{ÉÒ °~ÉùàLÉÉ +É~ÉÒ ¾lÉÒ »É¾Ö+à lÉÉ³Ò+Éà{ÉÉ NÉeNÉeÉ÷oÉÒ qùàH 
HÉ«ÉÇJ©É{Éà ´ÉyÉÉ´ÉÒ{Éà §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÉà Al»ÉÉ¾ q¶ÉÉÇ´«ÉÉà ¾lÉÉà. 

»ÉàJà÷ùÒ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉÉÊ´É{ÉÒ¥Éà{Éà NÉlÉ ´ÉºÉÇ qù©«ÉÉ{É ´ÉÖ©É{É +à©~ÉÉ´Éù©Éà{÷ ÷Ò©É wÉùÉ Wà +Éà{É±ÉÉ>{É «ÉÉàNÉÉ G±ÉÉ»É, HÒeÃ»É «ÉÉàNÉÉ G±ÉÉ»É lÉoÉÉ 
©ÉÉà¥ÉÉ>±É +à~±ÉÒHà¶É{É G±ÉÉ»É SÉÉ±ÉÖ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ. lÉà qùàH ÷ÒSÉ»ÉÇ Ê´É¶Éà WiÉÉ´ÉlÉÉ HÂÖÅ ¾lÉÖÅ; Hà lÉ©ÉÉ©É ÷ÒSÉù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ HÉ«ÉÇùlÉ 
+{Éà ´«É»lÉ Uà, UlÉÉÅÅ {ÉÉà©ÉÒ{É±É SÉÉWÇ ±É> »É©ÉÉW{ÉÒ ¥É¾à{ÉÉà{Éà »Éà´ÉÉ +É~ÉÒ ùÂÉ Uà lÉà+Éà{ÉÒ »Éà´ÉÉ{Éà Ê¥ÉùqÉ´ÉlÉÉ «ÉÉàNÉÉ ÷ÒSÉù ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉÚ´ÉÔ 
¶ÉÉ¾, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¾à©É±É ¶ÉÉ¾, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê{ÉÊHlÉÉ ¶ÉÉ¾, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ +ÅÊHlÉÉ ¶ÉÉ¾, ©ÉÒ»É eÒ{É±É ¶ÉÉ¾ lÉoÉÉ ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ÷à{ÉÉ oÉÒ©Éà÷ÒH «ÉÉàNÉÉ ÷ÒSÉù ¸ÉÒ©ÉlÉÒ 
Ê{ÉNÉÉùÒ ¶ÉÉ¾ +{Éà ©ÉÉà¥ÉÉ>±É +à~±ÉÒHà¶É{É{ÉÉ ÷ÒSÉù ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê¥ÉÅqÒ¥Éà{É ¶ÉÉ¾ lÉoÉÉ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¾àlÉ±É¥Éà{É ¶ÉÉ¾{Éà ©ÉÅSÉ ~Éù ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ §Éà÷ +É~ÉÒ lÉà©É{ÉÖÅ 
¥É¾Ö©ÉÉ{É H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. l«ÉÉù¥ÉÉq ~ÉÉ÷iÉ{ÉÉ ´ÉÖ©Éà{É +à©~ÉÉ´Éù©Éà{÷ 3 >´Éà{÷{ÉÉ »ÉÅSÉÉ±ÉH ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÉà{ÉÉ ¶ÉÉ¾, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ £É±NÉÖ{ÉÒ ¶ÉÉ¾, ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¶ÉÒlÉ±É 
¶ÉÉ¾{ÉÒ ÊmÉ~ÉÖ÷Ò+à ©ÉÅSÉ »ÉÅ§ÉÉ²«ÉÖÅ +{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ù©ÉlÉÉà +{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà HùÉ´ÉlÉÉ ùÅNÉ W©ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÉà. §ÉÉùlÉ{ÉÒ +±ÉNÉ +±ÉNÉ KÉàmÉà +ÉNÉ³ +É´Éà±ÉÒ 

+{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 9
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©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{ÉÉ ~ÉÉmÉÉà{Éà »÷àW ~Éù Y´ÉÅlÉ H«ÉÉÇ ¾lÉÉ. Wà©ÉÉÅ ́ ÉÖ©Éà{É +à©~ÉÉ´Éù©Éà{÷{ÉÒ »É¥É HÊ©É÷Ò ©Éà©¥ÉùÉà+à ~ÉÉmÉ §ÉW´«ÉÉ ¾lÉÉ. +É ~ÉÉmÉÉà Womens 
Day {ÉÉ NÉà÷ ÷Ö NÉàyÉù HÉ«ÉÇJ©É{ÉÖÅ +{ÉÉàLÉÖ {ÉWùÉiÉÖ ¥É{ÉÒ ùÂÉÅ ¾lÉÉ.

»É©ÉOÉ HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉ +ÅlÉà »ÉàJà÷ùÒ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒlÉÉ¥É¾à{Éà ¸ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ Wä{É ©ÉÅe³ lÉoÉÉ HÉ«ÉÇJ©É{Éà ¶ÉÉà§ÉÉ´É{ÉÉù ©ÉÉ{É{ÉÒ«É ¡ÉàÊ»Ée{÷ lÉoÉÉ ´ÉÉ>»É 
¡ÉàÊ»Ée{÷Ã»É lÉà©ÉW ©ÉÉ{É´ÉÅlÉÉ eÉà{É»ÉÇ +{Éà +É©ÉÅÊmÉlÉ ©É¾à©ÉÉ{ÉÉà{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{«ÉÉà ¾lÉÉà. +ÉLÉÉ ¡ÉÉàOÉÉ©É{Éà »É£³ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ LÉ§Éà LÉ§ÉÉ Ê©É±ÉÉ´ÉÒ 
¾Å©Éà¶ÉÉ HÉ©É Hù´ÉÉ lÉl~Éù »É¥É HÊ©É÷Ò{ÉÉ ©Éà©¥É»ÉÇ lÉoÉÉ HÉàù ÷Ò©É{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{«ÉÉà ¾lÉÉà. 

HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉ +ÅlÉ©ÉÉÅ `¾É>-÷Ò'{ÉÉà ±ÉÉ§É ±É> UÚ÷É ~ÉeÃ«ÉÉ ¾lÉÉ.
+àH »ÉÉqÒ »ÉÉÅW{Éà ~ÉÉ÷iÉ{ÉÒ ~É÷ùÉiÉÒ+Éà lÉoÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÅlÉÉ ©É¾à©ÉÉ{ÉÉà+à +àH «ÉÉqNÉÉù »ÉÉÅW ¥É{ÉÉ´ÉÒ lÉà ¥Éq±É Women Empowerment 

HÊ©É÷Ò wÉùÉ »É¾Ö{Éà yÉ{«É´ÉÉq.
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**¸ÉÒ ~ÉÅSÉÉ»ÉùÉ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉÉ«É {É©É&**

¸ÉÒ ~ÉÅSÉÉ»ÉùÉ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉY Wä{É q¾àùÉ»Éù
¾à©ÉSÉÅrÉSÉÉ«ÉÇ ©ÉÉNÉÇ, ~ÉÒ~É³É{ÉÒ ¶ÉàùÒ, ~ÉÉ÷iÉ 384265 (A.NÉÖ.)

»{Éà¾Ò »´ÉW{É¸ÉÒ,

108 ~ÉÉ¹ÉÇ¡É§ÉÖ©ÉÉÅoÉÒ ̀ 9' ~ÉÉ¹ÉÇ¡É§ÉÖ V«ÉÉÅ Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É Uà lÉà´ÉÒ ́ ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ¶ÉlÉÉÊyÉH ÊW{ÉÉ±É«ÉÉàoÉÒ Ê´É§ÉÚÊºÉlÉ ~ÉÉ÷iÉ{ÉÒ +äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH 

§ÉÚÊ©É A~Éù £ùÒ +àH´ÉÉù ¡É§ÉÖ §ÉÎGlÉ{ÉÉ ~ÉePÉ©É ´ÉÉNÉÒ ùÂÉ Uà.

¸ÉÒ ~ÉÅSÉÉ»ÉùÉ ÊW{ÉÉ±É«É{ÉÉ ~ÉÊù»Éù{ÉÉÅ AnÉù-~ÉÊýÉ©É §ÉÉNÉ©ÉÉÅ 7 NÉ§ÉÇNÉÞ¾oÉÒ «ÉÖGlÉ 5 ÊW{ÉÉ±É«ÉÉà{ÉÉà »É©ÉÚ¾ Ê§É}É-Ê§É}É HÉ³LÉÅe©ÉÉÅ 

Ê{É©ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©Éà±É. HÉ³ ¡É§ÉÉ´Éà WWÇùÒlÉ oÉ«Éà±É +É ÊW{ÉÉ±É«ÉÉà XiÉà ÊWiÉÉâuÉù +{Éà +àHÒHùiÉ{ÉÒ ùÉ¾ XàlÉÉÅ C§ÉÉ ¾lÉÉ.

lÉ~ÉÉNÉSUÉÊyÉ~ÉÊlÉ +ÉSÉÉ«ÉÇqà´É ¸ÉÒ©ÉqÃ Ê´ÉW«É ùÉ©É»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉX (e¾à±ÉÉ´ÉÉ³É){ÉÉ Ê¶Éº«Éùl{É, +ÉSÉÉ«ÉÇ 
§ÉNÉ´ÉÅlÉ ¸ÉÒ WNNÉSÉÅr»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É.»ÉÉ.{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ +{ÉÖ»ÉùÒ{Éà +ÉWoÉÒ +ÅqÉWà SÉÉù ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ Ê´É.»ÉÅ. 2075, lÉÉ. 24-02-2019{ÉÉ 

Êq´É»Éà ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+Éà{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ~ÉÚ´ÉÇH AloÉÉ~É{É Ê´ÉÊyÉ HùÒ{Éà ¸ÉÒ ~ÉÅSÉÉ»Éù ~ÉÉ¹ÉÇ¡É§ÉÖ{ÉÉ ÊW{ÉÉ±É«É©ÉÉÅ ~ÉùÉàiÉÉNÉlÉ ~ÉyÉùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ.

~ÉÚV«É NÉÖùÖqà´É¸ÉÒ{ÉÉÅ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +{ÉÖ»ÉÉù ¡ÉÉSÉÒ{É ÊW{ÉÉ±É«ÉÉà{ÉÉà +É©ÉÚ±ÉSÉÚ±É ÊWiÉÉâuÉù HùÒ{Éà ¥ÉyÉÉ ¡ÉÊlÉ©ÉÉY +àH W ÊW{ÉÉ±É«É©ÉÉÅ 

¡ÉÊlÉÊºclÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÉ +É«ÉÉàW{É~ÉÚ´ÉÇH »ÉÅNÉà©Éù©Éù{ÉÉÅ ~ÉÉºÉÉiÉoÉÒ ÊmÉÊ¶ÉLÉùÒ ÊW{É ¡ÉÉ»ÉÉq{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

¾´Éà +´É»Éù +É´«ÉÉà Uà ¡É§ÉÖ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ+Éà{Éà {ÉÚlÉ{É ¡ÉÉ»ÉÉq©ÉÉÅ NÉÉqÒ{É¶ÉÒ{É Hù´ÉÉ{ÉÉà.. ¡É§ÉÖ ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÉà ¶ÉÖ§É Êq´É»É lÉÉ. 24-05-2023, Wàc 
»ÉÖq 5 {ÉÉà Ê{ÉyÉÉÇùÒlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. ¡É§ÉÖ ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÒ ©ÉÚ±«É´ÉÉ{É PÉeÒ{ÉÉ »ÉÉKÉÒ ¥É{É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É~É »É´Éâ ¡É§ÉÖ §ÉGlÉÉà{Éà +ÉÎl©É«ÉlÉÉ§É«ÉÇÖÅ 

+É©ÉÅmÉiÉ +É~ÉÒ+à UÒ+à.

k  ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ±ÉÉ§É ±Éà´ÉÉ{ÉÒ +©ÉÚ±«É lÉH k

9 ~ÉÉºÉÉiÉ{ÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{É ¡ÉÊlÉ©ÉÉ lÉà©ÉW 2 yÉÉlÉÖ{ÉÒ +±ÉÉäÊHH SÉÉà´ÉÒ¶ÉÒ +à©É ÷Éà÷±É 11 ¡ÉÊlÉ©ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÒ ÊW{ÉÉ±É«É{ÉÒ 3 y´ÉX, 

NÉÖùÖ©ÉÅÊqù{ÉÒ 4 y´ÉX, wÉùAqÃPÉÉ÷{É Ê´ÉNÉàùà{ÉÒ ¥ÉÉà±ÉÒ/{ÉHùÉ, lÉÉ. 09-04-2023, ùÊ´É´ÉÉù{ÉÉ Êq´É»Éà »É´ÉÉùà 9.00 H±ÉÉHà  

~ÉÚV«É +ÉSÉÉ«ÉÇ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ¸ÉÒ WNNÉSÉÅr»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É.»ÉÉ. +ÉÊq{ÉÒ Ê{É¸ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉ÷iÉ ©ÉÖHÉ©Éà ~ÉÅSÉÉ»Éù yÉ©ÉÇ¶ÉÉ³É{ÉÉ ¾Éà±É©ÉÉÅ ¥ÉÉà±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

¸ÉÒ HÒÊlÉÇ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ... 9979508011 ¸ÉÒ ¾ù{ÉÒºÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ... 9428020536 ¸ÉÒ »ÉÖùà¶É§ÉÉ> ~ÉaiÉÒ ... 7400245577

¸ÉÒ ¶Éä±ÉàºÉ§ÉÉ> Hà. ¶ÉÉ¾ ... 9821023693 ¸ÉÒ +©ÉÒlÉ§ÉÉ> ]´ÉàùÒ (»ÉÒ.+à.) ... 9821046690 ̧ ÉÒ SÉàlÉ{É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ ... 9825350084

¸ÉÒ ~ÉÅSÉÉ»ÉùÉ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉY Wä{É q¾àùÉ»Éù ÊWiÉÉâuÉù oÉ«Éà±É {ÉÚlÉ{É ÊW{ÉÉ±É«É©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉºcÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉà +º÷ÉÎ{¾HÉ ©É¾Éàl»É´É{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉ
¥ÉÖyÉ´ÉÉù lÉÉ. 17-05-2023  ¡É§ÉÖ ¡É´Éà¶É, HÖÅ§É »oÉÉ~É{ÉÉ, V´ÉÉùÉùÉà~ÉiÉ, Êq~ÉH »oÉÉ~É{ÉÉ
NÉÖùÖ´ÉÉù lÉÉ. 18-05-2023 »{ÉÉmÉ ~ÉÚX
¶ÉÖJ´ÉÉù  lÉÉ. 19-05-2023  {É´É~Éq ~ÉÚX, ¶ÉJ»lÉ´É
¶ÉÊ{É´ÉÉù  lÉÉ. 20-05-2023  ~ÉÅSÉH±«ÉÉiÉH ~ÉÚX
ùÊ´É´ÉÉù  lÉÉ. 21-05-2023  Ê´É¶É»oÉÉ{ÉH ~ÉÚX
»ÉÉà©É´ÉÉù  lÉÉ. 22-05-2023  ~ÉÉ÷±ÉÉ ~ÉÚW{É (mÉiÉ), ±ÉPÉÖ{ÉÅyÉÉ´ÉlÉÇ ~ÉÚW{É, KÉàmÉ~ÉÉ±É ~ÉÚV{É
©ÉÅNÉ³´ÉÉù  lÉÉ. 23-05-2023  18 +Ê§ÉºÉàH NÉ§ÉÉùÉ©ÉÉÅ, 18 +Ê§ÉºÉàH ùÅNÉ©ÉÅe~É©ÉÉÅ, 
  +{ÉÖºcÉ{É ùÉÊmÉ Ê´ÉyÉÉ{É • PÉÒ {ÉÒ ±ÉÉà÷Ò, Êq~ÉH, ~É±ÉÅNÉ
¥ÉÖyÉ´ÉÉù  lÉÉ. 24-05-2023  ¡ÉÊlÉºcÉ +{Éà y´ÉX, ¶ÉÉÅÊlÉ »{ÉÉmÉ
NÉÖùÖ´ÉÉù  lÉÉ. 25-05-2023  wÉù AqÃPÉÉ÷{É, PÉÒ ¥ÉÉà±ÉÒ

{ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É 9 ¡ÉÊlÉ©ÉÉ{ÉÉÅ PÉÒ {ÉÒ ¥ÉÉà±ÉÒ lÉÉ. 09-04-2023{ÉÉ ùÉàW ~ÉÉ÷iÉ ©ÉÖHÉ©Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
 §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ »oÉÉ{É  ©ÉÖL«É Ê¶ÉLÉù©ÉÉÅ ÊmÉNÉeÉ W©ÉiÉÒ Ê¶ÉLÉù©ÉÉÅ ÊmÉNÉeÉ eÉ¥ÉÒ ¥ÉÉWÖ Ê¶ÉLÉù©ÉÉÅ ÊmÉNÉeÉ

 ©ÉÚ³{ÉÉ«ÉH »ÉÖ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉY »ÉÅ§É´É{ÉÉoÉY {É´ÉLÉÅeÉ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉY

 W©ÉiÉÒ¥ÉÉWÖ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ +ÉqÒ{ÉÉoÉ ÊSÉÅlÉÉ©ÉiÉÒ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ

 eÉ¥ÉÒ¥ÉÉWÖ +ÉqÒ{ÉÉoÉ §ÉÓe§ÉÅW{É ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ ~És¡É§ÉÖ »´ÉÉ©ÉÒ

¡ÉÊlÉºcÉ ©ÉÉ÷à +º÷ÉÎ{¾HÉ ©É¾Éàl»É´É lÉÉ. 17-05-2023oÉÒ lÉÉ. 25-05-2023 qù©«ÉÉ{É +É{ÉÅq»É§Éù, Al»ÉÉ¾§Éù, A©ÉÅNÉ »ÉÉoÉà 

AW´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ +ÉUÒ °~ÉùàLÉÉ +É »ÉÉoÉà ©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. 

´ÉyÉÖ Ê´ÉNÉlÉ ©ÉÉ÷à ÷Ä»÷ÒNÉiÉ{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ

A
D

VT
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¸ÉÒ Ê»Éu¾à©É [ÉÉ{É~ÉÒc & +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÒ«É ~ÉmÉ
NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ NÉÖùÖ§«ÉÉà {É©É&

¸ÉÒ Ê»Éu¾à©É [ÉÉ{É~ÉÒc - +É ÊW{ÉùÊKÉlÉ{ÉÉ yÉ©ÉÇ±ÉÉ§É.
+É~É{ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ 25 ´ÉºÉÇ ~ÉÖiÉÇ oÉ> ùÂÉ Uà lÉà XiÉÒ +É{ÉÅq oÉ«ÉÉà PÉiÉÉ ¥ÉyÉÉ »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒY ©É.»ÉÉ.{Éà ´«ÉÉHùiÉÉqÒ OÉÅoÉÉà 

§ÉiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É »ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ ©ÉÉà÷Éà ±ÉÉ§É ©É²«ÉÉà Uà. +ÉW{ÉÒ lÉÉùÒLÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ yÉ{ÉÅW«É§ÉÉ> +{Éà ùÉWÖ§ÉÉ> wÉùÉ +É HÉ«ÉÇ oÉ> ùÂÖÅ Uà. lÉà LÉÚ¥É 
+{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÒ«É Uà.

~ÉÚV«É »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒY §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà »~ÉàÊ¶É«É±É ~ÉÉ÷iÉ Ê´É¾Éù HùÒ{Éà §ÉiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´Éà Uà +{Éà §ÉiÉÒ{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ ~ÉÉ©ÉÒ{Éà X«É Uà. ¾Y +É »ÉÅ»oÉÉ 
wÉùÉ +{ÉàH ~ÉÚ. »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒY §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{Éà ´ÉyÉÖ{Éà ´ÉyÉÖ +§«ÉÉ»É oÉÉ«É lÉà´ÉÉà ¡É«Él{É ÷Ä»÷Ò+Éà wÉùÉ oÉlÉÉà ù¾à lÉà´ÉÒ ¶ÉÖ§É§ÉÉ´É{ÉÉ §ÉÉ´ÉÖÅ UÖÅ. 

+É. ÊW{ÉùÊKÉlÉ »ÉÚÊù¹ÉùY ©É.»ÉÉ.
õõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõõö
Ê»Éu¾à©É [ÉÉ{É~ÉÒc +ÉqùÊiÉ«É ÷Ä»÷Ò ¸ÉÉ´ÉH{Éà yÉ©ÉÇ±ÉÉ§É.
2021©ÉÉÅ +©Éà +©ÉÉùÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ ¸ÉÒ ùÊ´É¶ÉàLÉù »ÉÖùÒ¹ÉùY{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ ~ÉÉ÷iÉ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ. +©Éà ©ÉùÉcÒ ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅoÉÒ UÒ+à. +©ÉÉùÉ 

+ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ{ÉÒ +à´ÉÒ >SUÉ ¾lÉÒ, +©É{Éà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ [ÉÉ{É +{Éà Wä{É ¶ÉÉ»mÉ lÉoÉÉ »ÉÅ»HÞlÉ §ÉÉºÉÉ{ÉÖÅ [ÉÉ{É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à ~ÉÉ÷iÉ +É´«ÉÉ. ©ÉÉùÉ 
NÉÖùÖY ¸ÉÒ ùl{ÉùàLÉÉ¸ÉÒY lÉÉà ´ÉyÉÉùà HùÒ{Éà ©ÉÉù´ÉÉe©ÉÉÅ Ê´ÉSÉùiÉ HùlÉÉ, +à©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉÉà NÉÖWùÉlÉ©ÉÉÅ §ÉiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ù¾à´ÉÖÅ +àH {É´ÉÉà +{ÉÖ§É´É ¾lÉÉà. 
+©ÉÉùÒ ©ÉÉ÷à ¥ÉyÉÖÅW {É´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ¸ÉÒ +ÉSÉÉ«ÉÇY{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÉà +à©ÉiÉà »´ÉÒHÉù H«ÉÉâ. ~É¾à±ÉÉ lÉÉà +à©É{Éà ~ÉiÉ oÉÉàe eù ¾lÉÉà Hà +©Éà ´ÉyÉÉùà »É©É«É +¾Ò 
ù¾Ò ¶ÉH¶ÉÖÅ Hà Hà©É? HÉùiÉ Hà +©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à +É {É´ÉÒ WN«ÉÉ ¾lÉÒ.

~ÉùÅlÉÖ +É ~ÉÉ÷iÉ{ÉÒ §ÉÚÊ©É ¡É§ÉÖ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ qÉqÉ{ÉÉ SÉùiÉ H©É³ÉàoÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉ oÉ«Éà±ÉÒ Uà. +¾Ò +©Éà +©ÉÉùÒ qÒKÉÉ ~ÉUÒ{ÉÉà ~É¾à±ÉÉà SÉÉlÉÇÖ©ÉÉ»É 
LÉàlÉù´É»ÉÒ-©É¾Éqà´ÉÉY{ÉÒ ¶ÉàùÒ©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà. l«ÉÉ ~ÉiÉ +©Éà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ PÉiÉÉ ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉà +§«ÉÉ»É H«ÉÉâ. l«ÉÉoÉÒ +©Éà HÉàHÉ{ÉÉ ~ÉÉeà ¡É§ÉÉ HÒÊlÉÇ 
A~ÉÉ¸É«É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ. l«ÉÉÅ »ÉÖ±ÉÉàSÉ{ÉÉ §É´É{É©ÉÉÅ SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É ùÂÉÅ.

l«ÉÉÅ +©É{Éà Ê»Éu¾à©É [ÉÉ{É~ÉÒc©ÉÉÅ ~ÉÉc¶ÉÉ³É©ÉÉÅ §ÉiÉ´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉàHÉà ©É²«ÉÉà. +¾Ò §ÉiÉ´ÉÉoÉÒ +©ÉÉùÉ »ÉÉyÉÖ Y´É{É{ÉÒ »ÉÒhÒ ¥É{ÉÒ NÉ>. HÉùiÉ Hà 
yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ §ÉiÉ´ÉÉ{ÉÖÅ lÉÉà qùàH WN«ÉÉ+à H«ÉÇÖÅ ~ÉùÅlÉÖ +¾Ó »ÉÉyÉÖ Y´É{É©ÉÉÅ H> ùÒlÉà +ÉàlÉ¡ÉÉàlÉ oÉ> W´ÉÖÅ, Ê´É{É«É NÉÖiÉ Hà´ÉÒ ùÒlÉà Ê´ÉHÊ»ÉlÉ Hù´ÉÉà, +Él©É 
»ÉÉyÉ{ÉÉ H> ùÒlÉà »ÉÉy«É Hù´ÉÒ, NÉÖùY{ÉÉà Ê´É{É«É Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÉà, »ÉÉùÒ ùÒlÉà »ÉÉyÉÖ{ÉÉà NÉÖiÉ +Él©É»ÉÉlÉ Hù´ÉÉà lÉà ¥ÉyÉÒ XiÉHÉùÒ »ÉÉùÒ ùÒlÉà mÉiÉ 
§ÉÉº«ÉÉà wÉùÉ +É~ÉÒ. ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ »Éù³lÉÉoÉÒ Ê´É´ÉàSÉ{É HùÉ´«ÉÖÅ. §ÉiÉÉ´É´ÉÖÅ +{Éà AqÉ¾ùiÉÉà +É~ÉÒ ´«ÉGlÉ HùÉ´É´ÉÖÅ +à +©Éà Wà Ê{Él«É ÊJ«ÉÉ HùÒ+à UÒ+à 
+à{ÉÉ ¡Él«Éà +l«ÉÅlÉ +¾Éà§ÉÉ´É ©É{É-´ÉSÉ{É-HÉ«ÉÉ{ÉÉ «ÉÉàNÉ wÉùÉ oÉÉ«É Uà.

+É [ÉÉ{É~ÉÒc©ÉÉÅ ©ÉÉà÷É ¸ÉÒ yÉ{ÉÅW«É ~ÉÅÊelÉY Wä{É lÉHÇ ¶ÉÉ»mÉ, [ÉÉ{É, q¶É´ÉäHÉÊ±ÉHÊlÉHÉ, [ÉÉ{É»ÉÉù +à´ÉÉ +{ÉàHÊ´ÉyÉ ©ÉÉà÷É OÉÅoÉÉà{ÉÖÅ ´ÉÉÅSÉ{É »ÉÉyÉÖ-
»ÉÉy´ÉÒY{Éà HùÉ´Éà Uà. +à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ´ÉyÉÉùà ~ÉelÉÉà +{ÉÖ§É´É ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÖÅ [ÉÉ{É »Éù³lÉÉ »É©ÉX´Éà Uà, WàoÉÒ +PÉùÉ OÉÅoÉÉà ~ÉiÉ 
»Éù³lÉÉoÉÒ »É©ÉX«É Uà.

¸ÉÒ ùÉWÖ§ÉÉ> ~ÉÅÊelÉY{ÉÒ +àH LÉÉÊ»É«ÉlÉ +à Uà Hà lÉà+Éà ¥ÉyÉÉ{ÉÉ KÉ«ÉÉà~ÉKÉ©ÉoÉÒ »ÉÅ»HÞlÉ{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒY{Éà »Éù³lÉÉoÉÒ »É©ÉX´Éà Uà. 
»ÉÅ»HÞlÉ lÉÉà +à÷±ÉÖÅ »Éù»É ùÒlÉà §ÉiÉÉ´Éà Hà +à{ÉÉ ¥ÉyÉÉ Ê{É«É©ÉÉà AqÉ¾ùiÉÉà +É~ÉÒ ~ÉÉIÉ HùÉ´Éà Uà.  qùàH Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÒ ~ÉùÒKÉÉ ±Éà´ÉÒ ùÉàWà ùÉàW NÉÉoÉÉ 
A~Éù ¡ÉüÉÉà Hù´ÉÉ, NÉÉoÉÉ ~ÉÉIÒ Hù´ÉÒ, qùàH »É©É«Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà +É~ÉÒ +à{ÉÒ ~Éù +©ÉÉùà Ê´É´ÉàSÉ{É Hù´ÉÖÅ, ¡É»lÉÖlÉÒHùiÉ HùÉ´Éà Uà. lÉàoÉÒ +©ÉÉùÉ 
~ÉqÉoÉÇ ~ÉiÉ ~ÉÉIÉ oÉÉ«É Uà +{Éà +©Éà 10 oÉÒ 15 Ê©ÉÊ{É÷ ¥ÉÉà±ÉÒ+à UÒ+à lÉà{ÉÉ HÉùiÉà +©ÉÉùÉà +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É ´ÉyÉà Uà. 

¥É}Éà ~ÉÅÊelÉY+Éà LÉÚ¥ÉW Ê´É{É«É~ÉÚ´ÉÇH [ÉÉ{É +É~Éà Uà +l«ÉÉùà +©Éà q¶É´ÉäHÉÊ±ÉH Ê÷HÉ, lÉl´ÉÉoÉÇ »ÉÚmÉ, »ÉÅ»HÞlÉ{ÉÒ 1 +{Éà 2 Y  ~ÉÖ»lÉH{ÉÉà 
+§«ÉÉ»É HùÒ ùÂÉ UÒ+à +à{ÉÒ ~É¾à±ÉÉ lÉÉà +NÉl«É{ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà Ê¶ÉL«ÉÉ UÒ+à.

»ÉÉSÉà»ÉÉSÉ ~ÉÉ÷iÉ §ÉiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH AnÉ©É KÉàmÉ Uà lÉà©ÉÉ ~ÉiÉ Ê»Éu¾à©É [ÉÉ{É~ÉÒc©ÉÉÅ lÉÉà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉà +§«ÉÉ»É Hù´ÉÉà +{Éà [ÉÉ{É ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
+àH AnÉ©É §ÉÅeÉù Uà.

yÉ{«É´ÉÉq
ùl{ÉùàLÉÉ¸ÉÒY{ÉÒ Ê¶Éº«ÉÉ
»ÉÉy´ÉÒ¸ÉÒ  »ÉÅ´ÉàNÉ ùàLÉÉ¸ÉÒY
Ê{É´Éàq{É &  »É©É«É ¥Éq±ÉÉ> ùÂÉà Uà +ÅOÉàY §ÉÉºÉÉ{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É W{É©ÉÉ{É»É ~Éù oÉ> ùÂÉà Uà lÉÉà »É©É«É{Éà +{ÉÖ»ÉùÒ{Éà +ÅOÉàY H{´ÉÇ»Éà¶É{É{ÉÒ W°ù 

Uà. +É »ÉÖÊ´ÉyÉÉ +É~É{ÉÒ ~ÉÉc¶ÉÉ³É©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà +{ÉàH »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒY{Éà ±ÉÉ§É ©É³à.
~ÉÚV«É »ÉÉP´ÉÒY »ÉÅ´ÉàNÉ ùàLÉÉ¸ÉÒY >lÉù HÉà©É{ÉÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉà NÉ¾{É +§«ÉÉ»É HùÒ{Éà »ÉÅ«É©É ©ÉÉNÉâ ASSÉ HÉà÷Ò{ÉÖÅ +ÉSÉùiÉ HùÒ{Éà 

[ÉÉ{É{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ HùÒ ùÂÉ Uà lÉà +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÒ«É Uà. 
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MEDICAL CENTRE PROJECT SCHEMES & COST

OUR AIM
"Service to Humanity is the only Motto" 

which has inspired this movement our aim is 
to help the petients.

It is all a matter of highly personal 
involvement and dedicetion only to see 
that "HEALTH WALKS WHERE PAIN HAS 
TRODDEN" Every paisa so warmly give to us, 
shall wipe out some tears or shall give timely 
aid to resous some one from very jaws of 
death. The Doctor treatly but God in all of us 
will heal the alling Humanily.

We invite all this family of Shree Patan Jain 
Mandal Medical Fund to dedicate with us to 
the Cause we have Big Medical centre.

©ÉÉ{É{ÉÒ«É »{Éà¾Ò »´ÉW{ÉÉà,

+É~É »É¾Ö XiÉÉà UÉà Hà ¸ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ Wä{É ©ÉÅe³ wÉùÉ ``©ÉàÊeH±É 

»É¾É«É'' LÉÚ¥É W »ÉÉùÒ +{Éà «ÉÉàN«É ùÒlÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.  

Wà©É{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅoÉÒ Hà´É³ HùÖiÉÉ W {ÉÒlÉùà Uà, +à´ÉÉ »ÉÅ´Éàq{ÉÉ»É§Éù 

qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉ +ÉÊoÉÇH »É¾«ÉÉàNÉoÉÒ »ÉÅ»oÉÉ W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq qqÔ+Éà{ÉÒ 

¶ÉÚ¸ÉÖºÉÉ HùÒ ù¾Ò Uà. Àq«É{ÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ +{Éà Ê{É©ÉÇ³lÉÉ A~Éù 

»É©ÉÉW H±«ÉÉiÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù Uà. Àq«É{ÉÒ HùÖiÉÉ +{Éà HÉà©É³lÉÉ{ÉÉ 

»É©É{´É«É wÉùÉ oÉlÉÉÅ +É HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅ +É~É ~ÉiÉ »É¾§ÉÉNÉÒ ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉà 

UÉà. HùÖiÉÉ ÊlÉXàùÒ©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉNÉ÷lÉÒ {ÉoÉÒ. Àq«É©ÉÉÅÅoÉÒ W ¡ÉNÉ÷à Uà 

lÉàoÉÒ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ HÞ~ÉÉ{ÉÖÅ ]ùiÉÖÅ ¡Él«ÉàH qqÔ lÉù£ ´É¾É´ÉÒ+à +{Éà 

lÉà+Éà{ÉÉ lÉ{É{ÉÒ +{Éà ©É{É{ÉÒ ©ÉÉ´ÉWlÉ HùÒ ©ÉÉ{É´ÉY´É{É »ÉÉoÉÇH 

¥É{ÉÉ´ÉÒ+à +à W +§«ÉoÉÇ{ÉÉ.

``{ÉoÉÒ Xà>lÉÒ {ÉÉ©É{ÉÉ, {ÉoÉÒ Xà>lÉÉ ©Éà´ÉÉ,

¶ÉÎGlÉ qà ¡É§ÉÖ +à´ÉÒ HùÒ+à ©ÉÉ{É´É »Éà´ÉÉ.''

Cr.

Cr.

Cr.
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»ÉWÇ{É »´ÉÉNÉlÉ
~ÉÉ÷iÉ Wä{É ©ÉÅe³{ÉÒ +ÉàÊ£»É{ÉÉ +àÎG]G«ÉÖ÷Ò´É ¸ÉÒ [ÉÉ{Éà¶É W«ÉSÉÅq 

±ÉÉ~É»ÉÒ«ÉÉ Wà©É{ÉÒ ´ÉÉlÉÉÇ, ±ÉàLÉ lÉoÉÉ {É´ÉÊ±ÉHÉ »ÉÅOÉ¾ »ÉÅ´Éàq{ÉÉ-3{ÉÖÅ 
ùÊ´É´ÉÉù lÉÉ 26 £àúÉÖ+ÉùÒ 2023{ÉÉ Êq{Éà ~ÉÉà±ÉÒ»É Y©ÉLÉÉ{ÉÉ LÉÉlÉà 
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ qÉ{Éà¶É§ÉÉ> ©ÉÉ÷±ÉÒ´ÉÉ³É +{Éà »É´ÉÇ A~É¡É©ÉÖLÉ, 
©ÉÉ{É©ÉÅmÉÒ +{Éà ÷Ä»÷Ò+Éà{ÉÉ ´Éùq ¾»lÉà Ê´É©ÉÉàSÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 
[ÉÉ{Éà¶É§ÉÉ>{Éà LÉÚ¥É LÉÚ¥É +Ê§É{ÉÅq{É lÉà©ÉW [ÉÉ{É +{Éà §ÉÎGlÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉâ 
©ÉÉÆ »Éù»´ÉlÉÒ{ÉÒ HÞ~ÉÉ lÉà©É{ÉÉ ~Éù Ê{ÉùÅlÉù ´Éù»ÉlÉÒ ù¾à lÉà´ÉÒ ¶ÉÖ§ÉàSUÉ.

lÉÉ. 22 +{Éà 23 £àúÉÖ+ÉùÒ 2023{ÉÉ ùÉàW ~ÉÉ÷iÉ LÉÉlÉà 
H{ÉÉ»ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉeÉ{ÉÉ ÊW{ÉÉ±É«É{ÉÒ ́ ÉºÉÇNÉÉÅc Ê{ÉÊ©ÉnÉà qÒ¶ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà+à 
LÉÚ¥ÉW »ÉÖÅqù ¥Éà{e ´ÉNÉÉeÃ«ÉÖ ¾lÉÖÅ. +{Éà 23 lÉÉùÒLÉà HÖÅ§ÉÉùÒ«ÉÉY 
lÉÒoÉÇ XmÉÉ Hù´ÉÉ ±É> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ l«ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà+à »lÉ´É{ÉÉà NÉÉ>{Éà 
´ÉÉÊWÅmÉÉà »ÉÉoÉà +qÃ§ÉÖlÉ §ÉÎGlÉ HùÒ ¾lÉÒ. 

»ÉÅ»oÉÉ »É©ÉÉSÉÉù

¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É +©ÉÞlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ~É¶ÉÖ +É¸É«É »ÉÅHÖ±É (LÉ±ÉÒ~ÉÖù)

¸ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ ~ÉÉÅWùÉ~ÉÉà³ »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ 

+É]Éq SÉÉàH, ~ÉÒ~É³É¶ÉàùÒ, ~ÉÉ÷iÉ (A.NÉÖ.) - 384265 - £Éà{É& (02766)220203
©ÉÖÅ¥É>& ¸ÉÒ Ê{ÉLÉÒ±É§ÉÉ> ùÊ´É{r§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ©ÉÉà. 9322227643  •  ¸ÉÒ Êq~ÉH§ÉÉ> ùà´ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ©ÉÉà. 9820522936

£àúÉÖ+ÉùÒ-2023, ©ÉÉ»É 
qù©«ÉÉ{É °É. 10,000/- 
oÉÒ ´ÉyÉÖ qÉ{É +É~É{ÉÉù 

~ÉÚi«É¶ÉÉ³Ò+Éà

¸ÉÒ ©ÉÖÅ¥É> Y´Éq«ÉÉ ©ÉÅe³Ò (+©ÉqÉ´ÉÉq) 1,78,500
¸ÉÒ SÉÅrHÉÅlÉ§ÉÉ> ~ÉÖÖ{É©ÉSÉÅq ¶ÉÉ¾, ¾. ©ÉÉà{ÉÉ±ÉÒ¥Éà{É (+Éà~ÉàùÉ¾ÉA»É) 1,11,111
M/s. Naxpar Pharma Pvt., Ltd. 1,01,000
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉÖÊiÉÇ©ÉÉ¥Éà{É ~ÉÒ. ©É¾àlÉÉ (~ÉÉ±É{É~ÉÖù) 71,000
¸ÉÒ ´É©ÉÉÇ{ÉNÉù ¹Éà. ©ÉÖ. Wä{É »ÉÅPÉ, (+ÅyÉàùÒ->) 71,000
¸ÉÒ HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É Hà¶É´É±ÉÉ±É »ÉÉà{ÉÒ (HÉàHÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà, ~ÉÉ÷iÉ) 60,000
¸ÉÒ lÉl´ÉFSÉÒ ¹Éà. ©ÉÖ. Wä{É »ÉÅPÉ, (»ÉÖ~Éù»ÉÒ÷Ò, +©ÉqÉ´ÉÉq) 51,000
M/s. C.J. Shah & Co. 37,000
¸ÉÒ ÊSÉùÉNÉ§ÉÉ> W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É »ÉÉ±É´ÉÒ, (»ÉÉ±É´ÉÒ´ÉÉeÉà, §ÉÉ«ÉÅqù) 36,000
»´É. W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É {ÉÉùiÉqÉ»É »ÉÉ±É´ÉÒ{ÉÉ »©ÉùiÉÉoÉâ (Ê»ÉuSÉJ ~ÉÚW{É) Y´Éq«ÉÉ ÷Ò~É -
¸ÉÒ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ Wä{É ¹Éà ©ÉÖ. lÉ~ÉÉNÉSU »ÉÅPÉ, ©ÉÅe~Éà¹Éù ùÉàe (¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ) 31,000
¶Éàc Y´ÉiÉqÉ»É NÉÉàeÒqÉ»É ¸ÉÒ ¶ÉÅLÉà¹Éù ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ Wä{É qàùÉ»Éù ÷Ä»÷  25,000
 (HÉ±ÉÖ~ÉÖù-+©ÉqÉ´ÉÉq)
¸ÉÒ ±ÉÒ©ÉeÒ{ÉÉ ~ÉÉeÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ´ÉºÉÇNÉÉÅc Ê{ÉÊ©ÉnÉà (±ÉÒ©ÉeÒ{ÉÉà ~ÉÉeÉà, ~ÉÉ÷iÉ) 23,800
¸ÉÒ Êq{Éà¶É§ÉÉ> »ÉÉùÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (lÉÅ¥ÉÉà±ÉÒ´ÉÉeÉà, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù) 19,000

»ÉÅ»oÉÉ{Éà +É~Éà±É qÉ{É >{H©É ÷àKÉ +àG÷  80G  ¾àc³ Hù´ÉàùÉ©ÉÉÅ ùÉ¾lÉ{Éà ~ÉÉmÉ Uà ADVT

¸ÉÒ©ÉlÉÒ W«É¸ÉÒ¥Éà{É +lÉÖ±É§ÉÉ> »É£ùÒ, (NÉÉàqe{ÉÉà ~ÉÉeÉà, +ÅyÉàùÒ) 11,000
¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉàW±É¥Éà{É HÖiÉÉ±É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (A~ÉyÉÉ{É lÉ~É Ê{ÉÊ©ÉnÉà ´ÉÉ±ÉHà¹Éù) 11,000
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É Ê{ÉÊLÉ±É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (LÉWÖùÒ{ÉÉà ~ÉÉeÉà, ´ÉÉ±ÉHà¹Éù) 11,000
¸ÉÒ +¹ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ> ~ÉÉùàLÉ (+ÅyÉùÒ) 11,000
¸ÉÒ »É}ÉÒ Ê{ÉÊlÉ{É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (HÉÅÊq´É±ÉÒ) 11,000
¸ÉÒ A©ÉÅNÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (~ÉÉà³{ÉÒ ¶ÉàùÒ, SÉÉà~ÉÉ÷Ò) 11,000
¸ÉÒ ¶ÉÉÅlÉÒ £ÉA{eà¶É{É (qÊù«ÉÉ©É¾±É, ©ÉÖÅ¥É>) 11,000
»´É. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ »Éù±ÉÉ¥Éà{É ùÊ»ÉH±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (PÉÉ÷HÉà~Éù) 11,000
»´É. ¸ÉÒ {Éùà{r§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ) 11,000
»´É. ¸ÉÒ ùlÉ{É±ÉÉ±É ¡ÉlÉÉ~ÉSÉÅq »ÉÉà{ÉÒ  11,000
¸ÉÒ Ê´É{ÉÉàqHÖ©ÉÉù SÉÒ©É{É±ÉÉ±É »ÉÉÅeà»ÉùÉ (©ÉÖÅ¥É>) 10,000
¸ÉÒ ¡ÉN{Éà¶É§ÉÉ> ù©Éà¶ÉSÉÅqÃ ¶ÉÉ¾ (©É±±ÉÉlÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà, >{qÉàù) 10,000
¸ÉÒ ~ÉÉù»É +Éù. HÉàcÉùÒ (HÉÅÊq´É±ÉÒ) 10,000
¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É Ê´É{ÉÉàq§ÉÉ> »ÉÖùW©É±É SÉÉàyÉùÒ 10,000
¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖ§ÉrÉ¥Éà{É ~ÉÉù»É©É±ÉY YùÉ´ÉÉ±ÉÉ 10,000

©ÉÖÅ¥É> HÉ«ÉÉÇ±É«É&-
318 ¡É»ÉÉq SÉà©¥É»ÉÇ, 

+Éà~ÉàùÉ¾ÉA»É, 
©ÉÖÅ¥É>-400004.

£Éà{É & 8828150087

~ÉÉ÷iÉ©ÉÉÅ HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò©ÉÉÅ Wä{É qàùÉ»Éù{ÉÒ 

¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ, ~±ÉÉà÷ {ÉÅ. 56, HÖ©ÉÉù~ÉÉ³ »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò SÉÉiÉ»É©ÉÉ 

ùÉàe A~Éù, »ÉùqÉù ©ÉÉHâ÷{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ, ©Éà>{É ¥ÉXù©ÉÉÅ Uà. 

°É. 15 ±ÉÉLÉ©ÉÉÅ ~±ÉÉà÷ ´ÉàSÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà. Wä{ÉÉà{Éà ~É¾à±ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ.

»ÉÅ~ÉHÇ&- ¸ÉÒ W«ÉÅlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, ~ÉÖ{ÉÉ ©ÉÉà. 9822794403
~ÉÉ÷iÉ LÉÉlÉà & +àW{÷ ¡ÉX~ÉÊlÉ ©ÉÉà. 8849021768

~±ÉÉà÷ ´ÉàSÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà

A
D

VT
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+àH NRI  Ê~ÉlÉÉ lÉùÒHà, HÅ> ùÒlÉà H¾Ö +©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÖÅ¥É> ¶ÉÖÅ Uà!
+àW ùÒlÉà Wà©É lÉ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à +©ÉàÊùHÉ PÉiÉÖÅ Uà!
¥ÉyÉÖ Uà Xà«ÉlÉÖÅ +{Éà XiÉÒlÉÖÅ!

lÉ©Éà oÉ«ÉÉ +©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ ©ÉÉà÷É, +{Éà lÉ©Éà WÖ+Éà UÉà ¥Éq±ÉÉlÉÖÅ ©ÉÖÅ¥É>
+©Éà ùÂÉ +©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ ´ÉºÉÉâ, ~ÉiÉ +©É{Éà qàLÉÉ«É Uà +à´ÉÖW ©ÉÖÅ¥É>
¥ÉyÉÖ Uà Xà«ÉlÉÖÅ +{Éà XiÉÒlÉÖÅ!

+à ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ{ÉÒ >e±ÉÒ, ±ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ{ÉÒ SÉÒIÒ, LÉÉùÉHÖ´ÉÉ{ÉÒ HSÉÉàùÒ,
ù»lÉÉ{ÉÒ ~ÉÉ´É§ÉÉY, ~ÉÉ´É´ÉeÉ, ~ÉÉiÉÒ~ÉÖùÒ
§Éà³, »Éà{e´ÉÒSÉ, HÉàH÷à>±É V«ÉÚ»É +{Éà ~ÉÉ{É,
G«ÉÉùà«É {É¾Ó §ÉÖ±ÉÉ¶Éà +à©É{ÉÉà »´ÉÉq,
¥ÉyÉÖ Uà Xà«ÉlÉÖÅ +{Éà XiÉÒlÉÖÅ!

©ÉÉà±É, ©Éà÷ÄÉà, ~ÉÒl]É, A¥Éàù +{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÉ ÷É´É»ÉÇ,
«ÉÉq §ÉÖ±ÉÉ´Éà Uà +à©ÉàÊùHÉ{ÉÒ +¾Ó«ÉÉÅ
©ÉÉ÷Ò{ÉÒ ©ÉÒcÒ »ÉÖNÉÅyÉ ©ÉSUù, ÷ÄÉÊ£H +{Éà NÉù©ÉÒ,
«ÉÉq HùÉ´Éà Uà ©ÉÖÅ¥É>{ÉÒ NÉ©Éà l«ÉÉÅ
¥ÉyÉÖÅ Uà Xà«ÉlÉÖÅ +{Éà XiÉÒlÉÖÅ!

+É ¥ÉyÉÉoÉÒ ´ÉyÉÖ,
+¾Ó Uà family and chaddi oÉÒ ¶ÉùÖ oÉ«Éà±ÉÉ Ê©ÉmÉÉà
PÉiÉÖÅ ¥Éq±É...

¸ÉÒ lÉÖºÉÉù§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (¶ÉÒHÉNÉÉà)
(±ÉÊLÉ«ÉÉù´ÉÉeÉà)

¥ÉyÉÖ Uà Xà«ÉlÉÖÅ +{Éà XiÉÒlÉÖ
»ÉÖÅqù ©ÉX{ÉÉà HÚ´ÉÉà ¾lÉÉà. +àH LÉàeÚlÉ ´É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùoÉÒ HÉà¶É 

¾ÉÅHlÉÉà ¾lÉÉà. £ùlÉÉ £ùlÉÉ +àH »ÉÉyÉÖ ©É¾ÉùÉW +à HÚ´ÉÉ ~Éù +É´ÉÒ 
~É¾ÉáS«ÉÉ. l«ÉÉÅ ¥ÉàcÉ. ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ +à LÉàeÚlÉ{ÉÉ ¸É©É~ÉùÉ«ÉiÉ Y´É{É{Éà 
{ÉÒùLÉÒ ùÂÉ. ¥É~ÉÉàù SÉeÃ«ÉÉ. LÉàeÚlÉà LÉàlÉù{ÉÉ G«ÉÉùÉ©ÉÉÅ W> Xà«ÉÖÅ 
lÉÉà +É÷±ÉÒ ©É¾à{ÉlÉ, +É÷±ÉÉ ¸É©É ~ÉUÒ ~ÉiÉ ©ÉÉmÉ +àH {ÉÉ{ÉÉà 
G«ÉÉùÉà«É ~ÉÚùÉà ~É±É²«ÉÉà {ÉÉà'lÉÉà!

ÊSÉÅlÉÉlÉÖù LÉàeÚlÉ ~É¾à±Éà SÉ¾àùà ]Ée{Éà UÉÅ«Éà +É´ÉÒ ùÉáhÉà Hù´ÉÉ 
¥ÉàcÉà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉ»Éà Wà HÅ> ¾lÉÖÅ lÉà©ÉÉÅoÉÒ oÉÉàeÖÅ »ÉÉyÉÖ ©É¾ÉùÉW{Éà ~ÉiÉ 
+É~«ÉÖÅ.  »ÉÉyÉÖ+à ¡É»É}ÉlÉÉoÉÒ ùÉà÷±ÉÉà {Éà ¶ÉÉH LÉÉyÉÖ ~ÉiÉ LÉàeÚlÉ{ÉÉà 
SÉ¾àùÉà lÉÉà ~Éeà±ÉÉà W ¾lÉÉà. »ÉÉyÉÖ »É©ÉY NÉ«ÉÉ. ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ& `§ÉÉ>, lÉÖÅ 
¾lÉÉ¶É Hà©É Uà?'

`©É¾ÉùÉW, +É »É´ÉÉùoÉÒ ¾ÖÅ HÉà¶É ¾ÉÅG«Éà ùÉLÉÖÅ UÖÅ, ~ÉiÉ ~ÉÚùÉà 
G«ÉÉùÉà«É ~É±É²«ÉÉà {ÉoÉÒ. HÉàiÉ XiÉà +ÉLÉÖÅ LÉàlÉù G«ÉÉùà ~É±É³¶Éà! 
HÚ´ÉÉ{ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉiÉ DeÉ NÉ«ÉÉÅ Uà.' LÉàeÚlÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÚÅ]´ÉiÉ H¾Ò.

`§ÉÉ>, lÉÖÅ »É´ÉÉùoÉÒ HÉà¶É ¾ÉÅHà Uà, ~ÉiÉ lÉà HqÒ ~ÉÉUÖÅ ´ÉÉ³Ò{Éà 
Xà«ÉÖÅ Uà LÉùÖÅ? HÚ´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ lÉÉà Uà, lÉà HÉà¶É©ÉÉÅoÉÒ §ÉùÉ«É Uà. ~ÉiÉ, 
HÉà¶É A~Éù +É´Éà Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ HÚ´ÉÉ©ÉÉÅ W 
h³Ò X«É Uà. HÉà¶É W HÉiÉÉà Uà!'

LÉàeÚlÉ »ÉÉyÉÖ »ÉÉ©Éà Xà> ùÂÉà, +É§ÉÉù´É¶É oÉ> ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ& 
`©É¾ÉùÉW, lÉ©É{Éà +É LÉ¥Éù ¶ÉÒ ùÒlÉà ~ÉeÒ?'

`§ÉÉ>, ¾ÖÅ ~ÉiÉ lÉÉùÉ Wà´ÉÉà W LÉàeÚlÉ UÖÅ. ¾ÖÅ ~ÉiÉ Y´É{É W³°~ÉÒ 
HÚ´ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ HÉà¶É wÉùÉ ~ÉÉiÉÒ LÉáSÉÖÅ UÖ. oÉÉàeÉ ´ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ ¾ÖÅ ~ÉiÉ 
lÉÉùÒ Wà©É W HÉà¶É LÉáS«Éà ùÉLÉlÉÉà ¾lÉÉà. +à÷±Éà ¥ÉyÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ hÉà³É> 
WlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ©Éá +àH-~ÉUÒ-+àH +à HÉiÉÉÅ ¶ÉÉày«ÉÉÅ {Éà ~ÉÚ«ÉÉÇ. ¾´Éà ¾ÖÅ 
Y´É{ÉW³{ÉÉà +É{ÉÅq ©ÉÉiÉÒ ¶ÉHÖÅ UÖÅ.'

HÉiÉÉ´ÉÉ³Éà HÉà¶É +ÉLÉÒ ÊWÅqNÉÒ LÉáSÉÒ+à lÉÉà ~ÉiÉ Y´É{É´ÉÉeÒ{ÉÉà 
+àH ~ÉiÉ G«ÉÉùÉà ~É±É³à LÉùÉà?

»ÉÅH±É{É,  §ÉÉùlÉÒ ¥ÉÒ. ¶ÉÉ¾

HÉà¶É W HÉiÉÉà Uà!

The golden silence 
The blue sky
The crystal clear water 
Made my horizons rise high 
The fresh air 
Couldn't be compared to the polluted city
Ohh !! such a pitty 

Enjoying the breataking scenary 
Lying down on the sand 
With both my hands under my head 
I thought I was lying on bed 

The young night and stars so white 
Ahh!! indeed it was such a delight 
I wished that i could recide
Here tonight in this young night 

JIA SHAH (16 YEARS)

I wONDER If MALDIVES MISSES ME? 

£ÉNÉiÉ »ÉÖq 3, lÉÉ. 22 £àúÉÖ+ÉùÒ, 2023{ÉÉ ùÉàW H{ÉÉ»ÉÉ{ÉÉ 
~ÉÉeÉ{ÉÉ ¸ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ©ÉÉà÷É qàùÉ»Éù{ÉÒ »ÉÉ±ÉNÉÒùÒ{ÉÉ 
Êq´É»Éà H{ÉÉ»ÉÉ H±«ÉÉiÉHà{r ~ÉÉ÷iÉ©ÉÉÅ {É´ÉÒ Ê±É¢÷{ÉÖÅ ¸ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ Wä{É 
©ÉÅe³{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ qÉ{Éà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾{ÉÉ ¾ÉoÉà AqÃPÉÉ÷{É oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

»ÉÅ»oÉÉ »É©ÉÉSÉÉù
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~ÉÉ÷iÉ{ÉÖÅ NÉÉäù´É
+Ê§É{ÉÅq{É

+É¶ÉÖ©ÉÒ Ê¡É«ÉÉÅH ©É¾ÉW{É

¸ÉÒ +©ÉÒlÉ SÉÅrHÉÅlÉ§ÉÉ> ]´ÉàùÒ (C.A.)

Ê{É«ÉÉà¶ÉÒ Ê¥É{ÉÉà«É ¶ÉÉ¾

~ÉÉ÷iÉ {ÉÒ´ÉÉ»ÉÒ SÉÉàyÉùÒ{ÉÒ ¶ÉàùÒ - ¸ÉÒ©ÉlÉÒ £É±NÉÖ{ÉÒ¥Éà{É »ÉÅW«É§ÉÉ>  
SÉÖePÉù{ÉÒ »ÉÖ~ÉÖmÉÒ+Éà ¾É±É WÚ¾Ö »HÒ©É - ¸ÉÒ©ÉlÉÒ >±ÉÉ¥Éà{É ¥ÉäWÖ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, 
(´É±ÉÔ, ¡É§ÉÉqà´ÉÒ) SÉÉàyÉùÒ{ÉÒ ¶ÉàùÒ{ÉÒ ~ÉÖmÉ´ÉyÉÖ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê{É«ÉÉà¶ÉÒ Ê¥É{ÉÉà«É ¶ÉÉ¾  
+É ¥É}Éà ¥É¾à{ÉÉà+à Ê¥É]{Éà»É ´É±eÇ lÉù£oÉÒ >Î{e«ÉÉ{ÉÒ ÷Éà~É 12 Promising 
Business Women Entrepreneurs of India©ÉÉÅ Ê»É±ÉàG÷ oÉ> Uà.

13 ´ÉºÉÇ{ÉÉ HcÉàù ~ÉÊù¸É©É ~ÉUÒ +à©É{ÉÒ HÅ~É{ÉÒ `÷Ò+à±É+à©É H{»É±÷{»ÉÒ' 
ÊeÊW÷±É ©ÉÒÊe«ÉÉ, ~ÉÒ.+Éù. +{Éà >{÷ù{Éà¶É{É±É Êù÷à±É©ÉÉÅ ¥É¾ÖW +ÉNÉ´ÉÖÅ 
»oÉÉ{É yÉùÉ´Éà Uà. +É¶ÉÖ©ÉÒ Ê¡É«ÉÉÅH ©É¾ÉW{É +à ¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÊ´ÉlÉÉ qà´Éà{r 
©É¾ÉW{É{ÉÒ ~ÉÖmÉ´ÉyÉÖ Uà 

+à©É{ÉÖÅ ´Éà¥É ~ÉÉà÷Ç±É  www.theluxemaision.com £à¶É{É >{e»÷ÄÒ] 
+àG»Éà»ÉùÒ]{ÉÖÅ +Éà±É +Éà´Éù ´É±eÇ©ÉÉÅ ´ÉàSÉÉiÉ Hùà Uà.

~ÉÉ÷iÉ {ÉÒ´ÉÉ»ÉÒ Hà¶ÉÖ¶Éàc{ÉÉà ~ÉÉeÉà - ¾É±É ¥ÉÉ¥ÉÖ±É{ÉÉoÉ, ©ÉÖ¥É> 

+É. §É. ̧ ÉÒ yÉ©ÉÇ»ÉÚùÒ¹ÉùY (HÉ¶ÉÒ´ÉÉ³É) ©É.»ÉÉ.{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ lÉÉ. 13-09-1920{ÉÉ ¶ÉÖ§ÉÊq{Éà 

»oÉÉÊ~ÉlÉ oÉ«Éà±ÉÒ ``¥ÉÉà©¥Éà Wä{É »´É«ÉÅ»Éà´ÉH ©ÉÅe³ Wà ``BJSM'' {ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ +Éà³LÉÉ«É Uà, lÉà 

»ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ 103 ́ ÉºÉÇ ~ÉÖùÉ oÉ«Éà ̧ ÉÒ +©ÉÒlÉ §ÉÉ> ]´ÉàùÒ{ÉÒ ¡É©ÉÖLÉ ~Éqà Ê{É©ÉiÉÚÅÅH Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.  

lÉà+Éà ¸ÉÒ ~ÉÅSÉÉ»ÉùÉY ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ Wä{É qàùÉ»Éù{ÉÉ ÷Ä»÷Ò Uà.

NÉÉà´ÉÉÊ±É«ÉÉ ÷à{H Wä{É »ÉÅPÉ{ÉÉ A~É¡É©ÉÖLÉ Uà. 

Y´É{É V«ÉÉàlÉ eÄNÉ ¥Éà{H{ÉÉ ÷Ä»÷Ò Uà.

Y{É§ÉÎGlÉ +É¸É©É{ÉÉ ÷Ä»÷Ò Uà. +É Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒY +{ÉàH »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ HÉ«ÉÇùlÉ Uà.

+{ÉàH Wä{É »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÉ +ÉàeÒ÷ù lÉùÒHà »Éà´ÉÉ +É~Éà Uà.

~ÉÉ÷iÉ {ÉÒ´ÉÉ»ÉÒ eÅH ©É¾àlÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà - ¾É±É WÚ¾Ö Ê´É±Éà~ÉÉ±ÉÉÇ

+à©É{Éà Al~É±É »ÉÅPÉ´ÉÒ »HÚ±É lÉù£oÉÒ ̀ `±ÉÉ>£ ÷É>©É +SÉÒ´É©Éà{÷ +à´ÉÉeÇ-2023, ''

lÉÉ. 4oÉÒ ©ÉÉSÉÇ 2023{ÉÉ ùÉàW ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É Uà.

lÉà+Éà Al~É±É »ÉÅPÉ´ÉÒ »HÚ±É©ÉÉÅ ÷Ä»÷Ò Uà. »HÚ±É©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ «ÉÉàNÉqÉ{É +É~É´ÉÉ 

¥Éq±É +{Éà ¥ÉÉ³HÉà{ÉÒ ¥ÉyÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÖùKÉÉ ù¾à lÉà ©ÉÉ÷à LÉÚ¥ÉW HÉ³Y Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à 

+É  +à´ÉÉàeÇ ©É²«ÉÉà Uà.

¸ÉÒ ¾ÊùºÉ§ÉÉ> ©É£lÉ±ÉÉ±É SÉÉàH»ÉÒ

¸ÉÒ +©Éù +{Éà ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ]Ò±É

~ÉÉ÷iÉ {ÉÒ´ÉÉ»ÉÒ H{ÉÉ»ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà - ¾É±É ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

¸ÉÒ©ÉlÉÒ UÉ«ÉÉ H©É±Éà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾{ÉÒ »ÉÖ~ÉÖmÉÒ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ]Ò±É 

+{Éà ¸ÉÒ +©Éù (A to Z Designs) {ÉÉ +ÉÊHÇ÷àG÷.

¸ÉÒ ~ÉÚ{ÉÉ HSUÒ Wä{É »É©ÉÉW{ÉÉ {É´É±ÉÉ {ÉWùÉiÉÉ°~É {ÉÅqÖ 

§É´É{É{ÉÖÅ ¥Éà{É©ÉÚ{É >{÷àÊù«Éù Hù´ÉÉ ¥Éq±É ¾ÉÊqÇH +Ê§É{ÉÅq{É.

HSUÒ Wä{É »É©ÉÉW lÉù£oÉÒ +à´ÉÉàeÇ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É Uà.
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These divine sound is a form of therapy that uses sound waves to promote healing and relaxation. In 
ancient times, Indian sages and yogis discovered that certain sounds and vibrations had a powerful effect on the 
human body, mind, and spirit.  The use of sound in healing can be traced back to the Vedic Period.

The Vedas contain hymns and mantras that were chanted for healing purposes. The practice of Nada Yoga 
involves using sound vibrations to promote healing and balance in the body and mind.

The principle behind sound healing is that everything in the universe is in a state of vibration, including our 
bodies, organs, and cells. When these vibrations are disrupted or disturb, it can lead to physical, mental and 
emotional imbalances.

Sound healing techniques involves using sound vibrations to balance the chakras, or energy centers 
in the body, and bring about a state of deep relaxation and inner peace.

In the 10th century, the great Indian physician and philosopher, Sushruta, wrote about the use of music 
therapy in his medical texts. In modern times, there are many practitioners of sound healing who use a variety of 
instruments, like singing bowls, tuning forks, gongs, and chimes for the treatment.

Sound healing has many potential benefits like it helps to reduce stress and anxiety levels. The vibrations 
and frequencies of the sound can have a calming effect on the nervous system which results in relaxation and 
It Improves sleep quality leading to better sleep patterns, which can have a positive impact on overall health 
and well-being. Sound healing can help to improve mental clarity and focus by reducing distractions leading 
to increased creativity and productivity. Some studies have suggested that sound healing may help to boost 
immune function by reducing stress. This can help to strengthen the body's natural defenses against illness 
and virus/disease.

Research has shown that sound vibrations can have a variety of physiological effects on the body. For example, 
they can slow down the heart rate, lower blood pressure, promote tissue repair, reduce inflammation, and 
speed up recovery times in many cases. They can also stimulate the production of endorphins, the body's 
natural painkillers, and promote the release of oxytocin, a hormone that promotes feelings of relaxation. Overall 
its a complementary therapy for certain medical conditions, such as chronic pain, anxiety, and depression.

There are several types of sound healing techniques such as singing bowls, originated in Tibet, which 
is made up of metal including copper that produce a rich and complex sound when played with a mallet which 
promote relaxation and balance in the body. Tuning forks produce a pure tone when struck, and are often 
used to stimulate specific parts of the body. Chanting with divine sound involves repeating specific sounds or 

Ting… Tong… The Divine SounD…

+ÉW{ÉÉ »É©É«É{ÉÒ 

W°Êù«ÉÉlÉ +{ÉÖ»ÉÉù §É±Éà 

©ÉHÉ{É mÉiÉ ©ÉW±ÉÉ´ÉÉ³Ö 

¾Éà«É Hà mÉà´ÉÒ»É ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà 

+ÉÅNÉiÉà ~ÉyÉÉùlÉÉ ´ÉÞuW{ÉÉà 

Hà PÉÖÅ÷iÉ{ÉÉ qqÇ{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©Éà 

SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÒ lÉH±ÉÒ£ +{ÉÖ§É´ÉlÉÉ 

»´ÉW{ÉÉà{Éà qÉqùÉ SÉh´ÉÉ Hà 

AlÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +NÉ´Ée oÉlÉÒ 

¾Éà«É lÉà+Éà ©ÉÉ÷à Ê±É¢÷ +àH ´ÉùqÉ{É ¥É{ÉÒ ù¾à Uà.  

+É´ÉÉÅÅ W +àH ¶ÉÖ§É +É¶É«ÉoÉÒ oÉÉàeÉ »É©É«É ~É¾à±ÉÉ H{ÉÉ»ÉÉ H±«ÉÉiÉ Hà{r 

LÉÉlÉà ~ÉiÉ +vlÉ{É Ê±É¢÷ ¥Éà»ÉÉe´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÒeÖ ]e~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ +{Éà 

H{ÉÉ»ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉeÉ{ÉÉ ̧ ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ qÉqÉ ÊW{ÉÉ±É«É{ÉÒ »ÉÉ±ÉNÉÒÊù »É©É«Éà 

LÉÉlÉà +vlÉ{É Ê±É¢÷{ÉÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉH{ÉÉ»ÉÉ H±«ÉÉiÉ Hà{r 
lÉà{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ ~ÉÚiÉÇ oÉlÉÉÅ ¸ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ 

Wä{É ©ÉÅe³{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ 

qÉ{Éà¶É§ÉÉ> ©ÉÉ÷±ÉÒ´ÉÉ³É{ÉÉ 

HùH©É³Éà uÉùÉ lÉÉ  22 

£àúÉÖ+ÉùÒ 2023{ÉÉ »É~Éù©ÉÉÅ 

Êq´É»Éà AqPÉÉ÷{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´«ÉÖÅ Uà. 

¾´Éà +É~É »É¾Ö V«ÉÉùà ~ÉiÉ 

~ÉÉ÷iÉ ~ÉyÉÉùÉà l«ÉÉùà »É©ÉÉW 

AlHºÉÇ{ÉÉ +àH ©ÉÉmÉ Atà¶É »ÉÉoÉà HÉ«ÉÇùlÉ +É~ÉiÉÉÅ +vlÉ{É »ÉÖÊ´ÉyÉÉ «ÉÖHlÉ 

H{ÉÉ»ÉÉ H±«ÉÉiÉ Hà{r{ÉÒ +´É¶«É ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÉà +ÉOÉ¾ ùÉLÉ¶ÉÉà, 

+{Éà »´ÉùÉàWNÉÉù ±ÉKÉÒ HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ¶ÉH¬lÉ& lÉ{É ©É{É yÉ{ÉoÉÒ »É¾«ÉÉàNÉ 

+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ Ê{ÉÊ©ÉnÉ ¥É{É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà

LÉÉ»É +ÉHºÉÇiÉ & (1) ´ÉÊùºcW{ÉÉà{Éà ´¾Ò±ÉSÉàù©ÉÉÅ W ¥Éà»ÉÉeÒ ±ÉÒ¢÷ ©ÉÉù£lÉ °©É »ÉÖyÉÒ ±É> W´ÉÉ¶Éà. (2) +É~É{ÉÉà »ÉÉ©ÉÉ{É ÷ÄÉà±ÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÖHÒ{Éà °©É »ÉÖyÉÒ ±É> W´ÉÉ¶Éà. 

A
D

VT

´ÉyÉÖ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 19
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 »É©ÉÉW{ÉÒ {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÉ qÖ&LÉq +´É»ÉÉ{É{ÉÒ »ÉLÉàq {ÉÉáyÉ ±É>, lÉà+Éà{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ qÖ&LÉ©ÉÉÅ »É¾§ÉÉNÉÒ oÉ> »ÉÅ´Éàq{ÉÉ{ÉÒ
 ±ÉÉNÉiÉÒ ´«ÉGlÉ HùÒ+à UÒ+à. ~Éù©ÉHÞ~ÉÉ³Ö ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »ÉqÃNÉlÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ+Éà{Éà ÊSÉù&¶ÉÉÅÊlÉ +~Éâ +à W ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ..

[ÉÉÊlÉ ©É¾Éà±±ÉÉà »´ÉNÉÇ»oÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É ´É«É »oÉ³  lÉÉùÒLÉ ÊlÉÊoÉ
Ê´É¶ÉÉ ~ÉÉàù´ÉÉ³ SÉÉäyÉùÒ{ÉÒ ¶ÉàùÒ Ê´É{ÉÉàq§ÉÉ> »ÉÖùW©É±É SÉÉàyÉùÒ 88 £ÉàùWà÷ ¾Ò±É 18-02-23 ©É¾É ´Éq 13 
q¶ÉÉ ¸ÉÒ©ÉÉ³Ò ©ÉÉù£ÊlÉ«ÉÉ ©É¾àlÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà §ÉÉ{ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É «É¶É´ÉÅlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ 91 ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ  21-02-23 £ÉNÉiÉ »ÉÖq 01 
q¶ÉÉ ~ÉÉàù´ÉÉ³ H÷ÊH«ÉÉ´ÉÉeÉà ùWÊ{ÉHÉÅlÉ SÉÅ~ÉH±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ 82 ©ÉùÒ{ÉeÄÉ>´É 22-02-23 £ÉNÉiÉ »ÉÖq 03
Ê´É¶ÉÉ ¸ÉÒ©ÉÉ³Ò ©É{É©ÉÉà¾{ÉY{ÉÒ ¶ÉàùÒ +©Éù {É´ÉÒ{ÉSÉÅr ¶ÉÉ¾ 70 Ê´ÉùÉù 25-02-23 £ÉNÉiÉ »ÉÖq 06
Ê´É¶ÉÉ ¸ÉÒ©ÉÉ³Ò ¶ÉÉ©É³ÉY{ÉÒ ¶ÉàùÒ ¥ÉÉ¥ÉÖ +Ê{É±ÉHÖ©ÉÉù W«ÉùÉW§ÉÉ> ]´ÉàùÒ 77 ±ÉàÊ©ÉN÷{É ùÉàe 08-03-23 £ÉNÉiÉ ´Éq 01
Ê´É¶ÉÉ ¸ÉÒ©ÉÉ³Ò H{ÉÉ»ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà ùÎ¶©É¥Éà{É Ê´Éùà{r§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ 69 ©ÉùÒ{ÉeÄÉ>´É 09-03-23 £ÉNÉiÉ ´Éq 02
q¶ÉÉ ¸ÉÒ©ÉÉ³Ò ©ÉÉù£ÊlÉ«ÉÉ ©É¾àlÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà   H{ÉH±ÉlÉÉ¥Éà{É ©É¾à{r§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ 86 §ÉÉ«ÉÅqù 10-03-23 £ÉNÉiÉ ´Éq 03
Ê´É¶ÉÉ ¸ÉÒ©ÉÉ³Ò Hà¶ÉÖ¶Éàc{ÉÉà ~ÉÉeÉà »ÉÖ{ÉÒ±É§ÉÉ> HÒÊlÉÇ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ 68 ¾ÉY+±ÉÒ 13-03-23 £ÉNÉiÉ ´Éq 06

* SÉKÉÖqÉ{É Hùà±É Uà      ð      qà¾qÉ{É Hùà±É Uà � l´ÉSÉÉqÉ{É + +ÅNÉqÉ{É (qà¾qÉ{É HùÉà +{Éà HùÉ´ÉÉà) («ÉÖ´ÉÉ{ÉÒ©ÉÉÅ ùGlÉqÉ{É,  ©ÉÞl«ÉÖ¥ÉÉq SÉKÉÖqÉ{É)

¸ÉuÉÅWÊ±É

Y´É{É Ê{É´ÉÉÇ¾ §Éà÷ & 
 31,00,000/- ̧ ÉÒ W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ lÉoÉÉ 
  ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ 
  (]§É±ÉÉ´ÉÉ³É)
  ¾. ¸ÉÒ ¾ºÉÇq§ÉÉ> W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (]§É±ÉÉ´ÉÉ³É)
  (LÉàlÉù´É»ÉÒ-©É¾Éqà´ÉÉY{ÉÒ ¶ÉàùÒ)
 3,25,000/- ©Éà. Ê{É¶ÉHà©É >{÷ù{Éà¶É{É±É ¡ÉÉ.Ê±É. 
  ¾. ¸ÉÒ HÞiÉÉ±É§ÉÉ> +lÉÖ±É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾
  (+¥ÉY ©É¾àlÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà)
¡ÉÉoÉÊ©ÉH ¶ÉÉ³É ¡ÉÉ>©ÉùÒ ¡ÉÉàWàG÷ §Éà÷ & 
 7,00,000/- ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~Éùà¶ÉÉ¥Éà{É ùÉWà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ 
  (hÅhàù´ÉÉeÉà)
 5,00,000/- ¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É «É¶É´ÉÅlÉ±ÉÉ±É ]´ÉàùÒ
  (úÉÉÁiÉ´ÉÉeÉà)
 2,00,000/- ¸ÉÒ©ÉlÉÒ SÉÅÊrHÉ¥Éà{É «ÉÉàNÉà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾
  (©ÉÉù£ÊlÉ«ÉÉ ©É¾àlÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà)
 1,25,000/- ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê¡ÉlÉÒ¥Éà{É ~Éùà¶É§ÉÉ> Ê¾ùÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾
  (SÉÉàyÉùÒ{ÉÒ ¶ÉàùÒ)
 1,00,000/- ¸ÉÒ ùÉà¾{É§ÉÉ> ©ÉÖHà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ 
  (¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ{ÉÒ ~ÉÉà³)
¸ÉÒ Ê»Éu¾à©É [ÉÉ{É~ÉÒc §Éà÷ & 
 11,00,000/- ̧ ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉNÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É Ê´É{ÉÉàqSÉÅr ¶ÉÉ¾ (©ÉÉ÷±ÉÒ´ÉÉ³É)
  (H{ÉÉ»ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà)
 10,000/- ¸ÉÒ Êq{Éà¶É§ÉÉ> »ÉÉùÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (lÉÅ¥ÉÉà±ÉÒ´ÉÉeÉà)
»É©ÉÉW AlHºÉÇ »É¾É«É §Éà÷ & 
 9,00,000/- ¸ÉÒ »Éà´ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉÊù´ÉÉù 
  (HÖÅ§ÉÉÊù«ÉÉ ~ÉÉeÉà) 
 2,00,000/- ¸ÉÒ Êq~ÉH§ÉÉ> ùà´ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (H{ÉÉ»ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà)
 5,000/- ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê¶ÉlÉ±É¥Éà{É §ÉÉ´Éà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ 
  (©ÉÉù£ÊlÉ«ÉÉ ©É¾àlÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà)

»ÉÉ§ÉÉù »´ÉÒHÉù
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qÒ´ÉÉ»É³Ò lÉÉà qÒ´ÉÉ»É³Ò W ¾Éà«É Uà.

+à{ÉÉoÉÒ lÉ©Éà yÉÉùÉà lÉÉà qÒ~ÉH ~ÉiÉ ¡ÉNÉ÷É´ÉÒ ¶ÉHÉà 

+{Éà yÉÉùÉà lÉÉà §ÉeHÉà »ÉWÔ ¶ÉHÉà,

+à{ÉÉà +ÉyÉÉù lÉ©ÉÉùÉ HÉàÊe«ÉÉ©ÉÉÅ PÉÒ Uà Hà HàùÉà»ÉÒ{É 

+à{ÉÉ A~Éù ¾Éà«É Uà.

Xà PÉÒ ¾Éà«É lÉÉà qÒ~ÉH ¡ÉNÉ÷à. 

Xà HàùÉà»ÉÒ{É ¾Éà«É lÉÉà §ÉeHÉà »ÉWÉÇ«É.

Êq´É»É {ÉÉ©É{ÉÒ qÒ´ÉÉ»É³Ò...
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¸ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ Wä{É ©ÉÅe³  ``{ÉÚlÉ{É »É©ÉÉW AlHºÉÇ »É¾É«É £Åe «ÉÉàW{ÉÉ''
°É. 9 ±ÉÉLÉ{ÉÖÅ qÉ{É {ÉÉáyÉÉ´É{ÉÉù qÉlÉÉ+Éà

1. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉNÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É Ê´É{ÉÉàqSÉÅr ¶ÉÉ¾ (©ÉÉ÷±ÉÒ´ÉÉ±ÉÉ) 2. ¸ÉÒ qÉ{Éà¶É§ÉÉ> Ê´É{ÉÉàqSÉÅr ¶ÉÉ¾ (©ÉÉ÷±ÉÒ´ÉÉ±ÉÉ) 

3. ¸ÉÒ ù©ÉiÉ±ÉÉ±É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾  4. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ´É»ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É »Éà´ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾

5. ¸ÉÒ ¾à©ÉÅlÉ§ÉÉ> HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ 6. ¸ÉÒ HÒÊlÉÇ±ÉÉ±É ¥ÉÉ±ÉÖ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾  

7. ¸ÉÒ »ÉÉäùÒ{É§ÉÉ> ùÉWà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ 8. ¸ÉÒ »ÉÉà{ÉÒù§ÉÉ> ©É¾à{r§ÉÉ> »ÉÉÅeà»ÉùÉ 

9. ¸ÉÒ §ÉùlÉ§ÉÉ> SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ 10. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖùàLÉÉ¥Éà{É W¶É´ÉÅlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ 

11. ¸ÉÒ Êq{Éà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ 12. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖyÉÉ¥Éà{É Êq{Éà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾

13. ¥ÉÉ¥ÉÖ {ÉÉ{ÉHSÉÅqY ~ÉÖùiÉSÉÅqY ÷Ä»÷ 14. ¥ÉÉ¥ÉÖ ~É{ÉÉ±ÉÉ±É ~ÉÖ{É©ÉSÉÅq SÉàùÒ÷à¥É±É £Åe

15. »Éà´ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉÊù´ÉÉù 16. ¸ÉÒ +lÉÖ±É§ÉÉ> ùÊ»ÉH±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾

17.  ̧ ÉÒ Êq~ÉH§ÉÉ> ùà´ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾  

mantras, which have healing properties, and sound baths, which involve lying down or sitting in a room while 
different instruments are played creating a surround-sound experience that promotes deep relaxation.

Sound healing can be used in conjunction with other healing modalities, such as yoga, meditation, or massage 
therapy. No wonder Sound healing is becoming increasingly popular as a complementary therapy in many 
wellness centers and hospitals.

Overall, sound healing has played an important role in the spiritual and cultural life of India for thousands 
of years, and continues to be a powerful tool for healing and transformation, as people seek natural and 
holistic approaches to health and well-being.

 Viral Narendra Jhaveri
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~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 17 oÉÒ SÉÉ±ÉÖ
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Y´É{É Ê{É´ÉÉÇ¾ »É¾É«É «ÉÉàW{ÉÉ
¸ÉÒ ~ÉÉ÷iÉ Wä{É ©ÉÅe³

°É. 31 ±ÉÉLÉ{ÉÉ ©ÉÖL«É qÉlÉÉ
 1.  ¸ÉÒ HÒÊlÉÇ±ÉÉ±É ¥ÉÉ±ÉÖ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ~ÉÊù´ÉÉù (Hà¶ÉÖ¶Éàc{ÉÉà ~ÉÉeÉà)
 2.  ¸ÉÒ +lÉÖ±É§ÉÉ> SÉÅrHÉÅlÉ ¶ÉÉ¾ ~ÉÊù´ÉÉù (+¥ÉY ©É¾àlÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà) 
 3.  ¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒ°¥Éà{É yÉÒùà{É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ +{Éà ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ¥Éà{É {Éùà{É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (]§É±ÉÉ´ÉÉ³É) (LÉàlÉù´É»ÉÒ -©É¾Éqà´ÉÉY{ÉÒ ¶ÉàùÒ)
 4. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÖùàLÉÉ¥Éà{É W¶É´ÉÅlÉ±ÉÉ±É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ~ÉÊù´ÉÉù (§ÉÉ§ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà)
 5. ¸ÉÒ W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ lÉoÉÉ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (]§É±ÉÉ´ÉÉ³É)
  ¾. ¸ÉÒ ¾ºÉÇq§ÉÉ> W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (]§É±ÉÉ´ÉÉ³É) (LÉàlÉù´É»ÉÒ - ©É¾Éqà´ÉÉY{ÉÒ ¶ÉàùÒ)

°É. 11 ±ÉÉLÉ{ÉÉ »É¾É«ÉH qÉlÉÉ
 1.   ¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉNÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É Ê´É{ÉÉàqSÉÅr ©ÉÉ÷±ÉÒ´ÉÉ±ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù (H{ÉÉ»ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà)
 2.   ¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÉ{É±É¥Éà{É Ê¾lÉà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ~ÉÊù´ÉÉù (H~ÉÖù  ©É¾àlÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà)
 3. ¸ÉÒ yÉÒùà{É§ÉÉ> ©É¾à{r§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ~ÉÊù´ÉÉù (´ÉLÉlÉY{ÉÒ ¶ÉàùÒ)
 4. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ {ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É +¶ÉÉàH§ÉÉ> ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (H{ÉÉ»ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà)
 5. ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ~ÉÖº~ÉÉ¥Éà{É ¾»É©ÉÖLÉ±ÉÉ±É »ÉÉ¾ +{Éà ¸ÉÒ©ÉlÉÒ Ê¶É±~ÉÉ¥Éà{É ¡ÉHÉ¶É§ÉÉ> ©É¾É»ÉÖLÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (+¥ÉY ©É¾ààlÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà)

   Ê´ÉÊ´ÉyÉ »É¾É«ÉH «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ qÉ{É +É~É{ÉÉù / {ÉÉáyÉÉ´É{ÉÉù qÉlÉÉ
 1. ¸ÉÒ Wà. Hà. ¶ÉÉ¾ ~ÉÊù´ÉÉù  (§ÉÉ§ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà) °É. 14 ±ÉÉLÉ

 2. ¸ÉÒ Ê¾lÉà{É§ÉÉ> ¡ÉÊ´ÉiÉSÉÅr ]´ÉàùÒ (HÖÅ§ÉÉùÒ«ÉÉ ~ÉÉeÉà) °É. 11±ÉÉLÉ
°É. 5 ±ÉÉLÉ{ÉÉ ¶ÉÖ§ÉàSUH qÉlÉÉ

 1.  ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ùÅW{É¥Éà{É ©É¾É»ÉÖLÉ±ÉÉ±É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ~ÉÊù´ÉÉù (´ÉÉ»ÉÖ~ÉÚV«É{ÉÒ ¶ÉàùÒ)

¸ÉÒ W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ lÉoÉÉ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É 

W«ÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (]§É±ÉÉ´ÉÉ³É) (©É¾Éqà´ÉÉY{ÉÒ ¶ÉàùÒ)

¸ÉÒ©ÉlÉÒ §ÉNÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É Ê´É{ÉÉàqSÉÅr ¶ÉÉ¾

(H{ÉÉ»ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉeÉà)

¸ÉÒ »Éà´ÉÅlÉÒ§ÉÉ> LÉà©ÉSÉÅq ¶ÉÉ¾

(HÖÅ§ÉÉùÒ«ÉÉ ~ÉÉeÉà) 


